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RESUMO

O titulo do presente trabalho aponta que, em meio as inimeras possibilidades de problemas que
podemos listar relacionados a afetividade na escola, o projeto Educoracdo sugere formas de
incorporar novos meios de trabalho, abrindo novos canais para o convivio harmonico, contando
novas histérias para um drama que, as vezes, se mostra de maneira tdo forte. O projeto foi
desenvolvido com criangas na faixa etdria de 7 a 8 anos em uma escola municipal da cidade de
Cerquilho, interior do estado de Sao Paulo, e teve como objetivo analisar a proposta de forma a
observar se suas agdes servem como uma alternativa pedagdgica para formacao afetiva infantil.

Palavras-Chaves: Educoragdo; formacao afetiva; educacao escolar.
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ABSTRACT

The title of this work indicates that among many possibilities of problems related to afection at
school, the project Educoracdo suggests alternatives to incorporate new ways of working,
opening new doors for the harmonious coexistence, providing new stories for a drama that often
seems very sad. The project was developed with children aged 7 to 8 years old of a municipal
school in Cerquilho, state of Sao Paulo, and the goal of this work is to examine the Educoracao
proposal in order to see if its actions serve as an educational alternative for children affective
training.
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1 Sobre o enredo dessa histéria: um pouco do
contexto da afetividade na escola

Passamos hoje por uma crise na educacdo', na qual os problemas que configuram este
complexo cendrio sdo intimeros, seja pela a falta de capacitacdo dos educadores e auséncia de um
planejamento curricular flexivel e atualizado, seja, pela caréncia de uma integracdo com a
sociedade e fraco comprometimento social da escola com a comunidade. As pilastras que
sustentam esta crise no sistema educacional estdo estabelecidas pelas arcaicas técnicas
pedagdgicas de avaliagdo e classificagdo que geralmente privam o potencial criativo dos alunos,
seja pela ndo motivacdo dos envolvidos no processo educativo ou pela auséncia de uma
sensibilidade que valorize um ensino mais humano. Pela desmotivacdo ou desinteresse pela
escola, os alunos passam a ser adjetivados de diversas formas: baderneiros, bagunceiros,
arruaceiros, indisciplinados e muitas vezes sdo tidos como hiperativos ou com problemas de
déficit de atencdo. Na maioria dos casos esta caracterizagdo ocorre de forma precipitada, antes
mesmo da contextualizacdo do quadro educacional e da reflexdo sobre a formacdo afetiva e
humana de nossas criangas.

Assim sendo, cabe aqui a seguinte pergunta: poderd um projeto pautado na formagao
afetiva auxiliar no aprendizado das criancas e contribuir para um sistema educacional mais
adequado a formag¢ao humana?

Embora ndo seja o foco deste trabalho uma andlise detalhada da situacdo do sistema
educacional, acredito que seja necessdria uma explanacio sobre o contexto da educacdo, com a
intencdo de fomentar discussdes para a reflexdo sobre a formacao afetiva, a qual ainda parece nio
ser valorizada nas escolas. Ao meu ver, este fato € responsdvel por inimeros problemas nas
institui¢des de ensino, daf a estreita ligacdo compreendida entre os dois temas, a qual sustenta o
objetivo principal deste trabalho que foi analisar, em uma determinada sala de ensino
fundamental, um projeto que tem por finalidade a formacao afetiva.

Sabemos que vivemos em uma ‘“‘sociedade intensiva do conhecimento” (DEMO, 2005,

pag. 7), na qual a velocidade das informagdes se renova de forma incontroldvel e o conhecimento

Para mais informacdes a respeito deste tema consultar: ARENDT, H. A crise na educacdo. Sdo Paulo:
Perspectiva, 1972.



14

de ponta tornou-se o passaporte para viver neste momento histérico. No entanto, esta situacio
apresenta um quadro contraditério. Ao mesmo tempo em que este conjunto de saberes exige um
ensino mais especializado, fruto do mercado profissional, ele precisa se firmar frente as arcaicas
estruturas que sustentam as escolas e suas metodologias de ensino que ndo acompanham o
acelerado ritmo das inovagdes tecnoldgicas. Esse cardter ambivalente compde um dos fios da
complexa teia do cendrio da educacio.

Frente a este quadro inicial, a formacao afetiva deve aprimorar os sentimentos e emocoes,
que tendem a se tornar embotados neste processo, ja que estes podem favorecer ou desfavorecer o
desenvolvimento dos alunos. As criancas precisam de um ambiente onde satisfagam suas
necessidades emocionais e desenvolvam a empatia com aqueles que as rodeiam para que
estabelecam relagdes afetivas saudaveis. Wallon® (1989) acredita que a dimensdo afetiva também
¢ um aspecto do desenvolvimento que deve ser trabalhado, pois estd relacionado com o
desenvolvimento integral da criangca. No entanto, hoje ocorre um prejuizo na dimensao afetiva da
acdo pedagdgica visto que os curriculos de ensino priorizam o desenvolvimento cognitivo e
refletem a competitividade do conhecimento, abandonando o desenvolvimento de outras
capacidades dos alunos.

Entendo que numa época em que se prezam valores como a qualificacdo individual e a
competitividade, ndo ha arquétipo mais sélido para representar nosso modelo educacional sendo a
simbiose ocorrida entre a educacdo e a estrutura neoliberal. Uma jun¢@o que permite aos sistemas
econdmicos determinar os contetidos de ensino, dotando-o de técnicas e transformando os alunos
em sujeitos repletos de informacOes e preparados para enfrentar um mundo competitivo e
especializado (CAVALLET, 2000). Estas colocagdes preliminares apontam que as escolas ndo
atuam levando em conta a importancia da formacao afetiva necessdria para a constru¢do de uma
sensibilidade requerida para o desenvolvimento de um ser humano dotado de competéncias
sociais’. (ASSMAN, 2000).

Devido ao paradoxo estabelecido entre os condicionantes externos e a atuacdo da escola,
ndo se sabe ao certo o papel da educacio no tocante aos seus verdadeiros objetivos. A dicotomia
estabelecida entre o “ensino para o trabalho” e o “ensino para vida” pode ser observada em

nossas criangas, refletindo a confusdo e muitas vezes a desmotivagdo para a aprendizagem

2 . . . L.
Sua teoria serd apresentada em capitulo préprio.
3 . - . . . P L
Estes conceitos serdo melhores desenvolvidos no capitulo de Revisdo Bibliografica sobre o tema.
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(CAVALLET, 2000). Conforme os indices do SAEB* (INEP, 2004), a grande preocupagio se
encontra na baixa aprendizagem observada na educacao bésica.

Cabe aqui uma ressalva, visto que estes indices ndo consideram os fatores socio-
econdmicos que afetam este resultado. Além disso, € possivel afirmar que os diagndsticos dos
problemas da aprendizagem muitas vezes colocam a falha nos alunos, subordinando a eles a falta
de interesse e a auséncia na escola como fatores indicativos destes resultados. Colocar o foco nos
alunos somente mascara a estrutura frgil do nosso sistema educacional uma vez que grande parte
dos problemas educacionais ndo provém somente deles e dos profissionais envolvidos no
processo, mas também da instituicdo educacional, das condi¢des socioecondmicas e politicas que
a envolvem. Uma complexa rede que implica no modo como a escola deve se portar frente as
exigéncias do mercado, desta maneira, educando para a informag¢do da aprendizagem técnica que

¢ a norma disciplinar requerida pelo nosso modelo de mundo.

Nao saber lidar com todo o volume de informacgdes que recebemos ndo somente causa
distirbios psicoldgicos, mas também pode ter impacto significativo na saude.
Em 1996, a Reuters Business Information realizou uma pesquisa com 1300 pessoas de
diferentes locais, como Estados Unidos, Reino Unido, Hong Kong e Cingapura sobre a
sobrecarga de informagdes. Entre outros resultados:

- 49% reconheceram que freqiientemente ndo sabiam lidar com a quantidade de
volume de informagdes que recebiam todos os dias;

- 38% disseram que perdiam um tempo significativo tentando identificar
informag@o util no grande volume de informagdes recebidas;

- 31% reclamaram que recebiam muita informagao nao-solicitada.
Essa interessante pesquisa, intitulada Dying for Information, foi analisada pelo
psicologo David Lewis, que chamou de sindrome da fadiga de informagdo os efeitos
fisicos, psicolégicos e sociais da sobrecarga de informagdes sobre um individuo.
Alguns desses efeitos sdo: estresse, tensdo, distirbios de sono, problemas digestivos,

dificuldade de memorizacio, irritabilidade.(WADDIGTON, 1998).

Nos ultimos tempos, as relacdes humanas tem sido profundamente afetadas pelo avango
tecnoldgico, pelas novas descobertas cientificas, pelo aumento da velocidade e pelo excesso de
informacdo, como nos aponta o excerto anteriormente citado. Com todo o frenesi desta época ndo
podemos deixar de apontar os efeitos que os meios de comunicagdo causam sobre as criangas,
massificando o conhecimento e fazendo com que elas deixem de exercer reflexdes fundamentais

para a vida e o desenvolvimento humano. O radio, os jogos virtuais, a TV e outras midias

utilizam-se de seu potencial comunicativo como uma ideologia destinada a legitimar o lixo que

* Sistema Nacional de Avaliagio da Educagio Bésica, coordenado pelo Instituto de Nacional de Pesquisas
Educacionais (INEP). Para realizar esta avaliagdo s@o utilizadas provas pelas quais é determinado o nivel de
desempenho dos alunos em diferentes disciplinas e séries; e questiondrios contextuais para alunos, turmas,
professores, diretores, funciondrios pelos quais s@o avaliados os fatores associados a este desempenho.
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propositalmente produzem. Os filmes de animagdo além de habituar os sentidos a um novo ritmo,
inculcam a verdade de que a condi¢do de vida nesta sociedade € o desgaste continuo, assumindo
o papel de acelerar o ritmo do conhecimento e do aprendizado.

Em virtude dos constantes ataques que as criangas sofrem pela influéncia da midia, estas
ndo encontram na escola o mesmo conjunto de estimulos que estes meios de informacgdo lhes
proporcionam. Assim, pode-se indagar como € possivel absorver o conhecimento frente a
tradicional estrutura escolar, uma vez que as criangas estdo cada vez mais acostumadas com um
ritmo acelerado de captacdo de informacdo. Como falar de afetividade quando elas sdo
bombardeadas pelo sadismo contido nos programas televisivos, pela agressividade observada nas
reportagens dos telejornais e pela violéncia dos jogos de video game?

Estamos em um momento historico em que os seres humanos alcangaram uma fase
evolutiva na qual a capacidade de aprender e conviver estdo se transformando numa rapidez
nunca vista (ASSMAN, 2000). E quase tudo isto com suporte das novas tecnologias que
permitem, entre outras caracteristicas, a contracdo do tempo’.

Toda esta conjuntura gera os reflexos no ambito escolar, os quais podem ser observados
na relacdo muitas vezes distante entre aluno e professor. A falta de lagos afetivos que ddo suporte
ao desenvolvimento integral do aluno fragiliza a estrutura escolar reproduzindo as mazelas
vivenciadas fora da escola sobre a influéncia dos meios de comunicagdes.

Saltini (1997, p.91) faz uma reflexdo interessante para tratar desta problemdtica quando
diz que:

As escolas deveriam entender mais de seres humanos e de amor do que de contetdos e
técnicas educativas. Elas tém contribuido em demasia para a constru¢io de neurdticos
por ndo entenderem de amor, de sonhos, de fantasias, de simbolos e de dores.

Por isso, acredita ele, a educagcdo deve ser pensada ndo através de suas diversas
disciplinas, mas, principalmente, como meio de promover a propria vida. Por esta razdo, além de
pensar o lugar do aluno no sistema educacional e a agdo que os agentes externos exercem sobre
seu aprendizado, € importante também situar o professor nesta rede. Vejo que os professores sdo
0s responsaveis por organizar e preparar o universo de busca e interesse, despertando nos alunos
a curiosidade ao aprendizado. Desta forma eles precisam de meios para convidar os alunos ao ato

da aprendizagem.

> Esta discussdo pode ser encontrada na obra de David Harvey, “A condi¢io pés-moderna”. Sdo Paulo: Loyola, 1994
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A postura desse profissional se manifesta na percep¢do e na sensibilidade aos interesses
das criancas que, em cada idade, diferem em seu pensamento € modo de sentir o mundo. Como
aponta Rubem Alves (1994), educar tem tudo a ver com seducdo. Assim sendo, o professor tem
que procurar uma forma de ensinar que esteja em sintonia com o prazer de apreender, uma vez
que a aprendizagem deve ser um constante encantamento. Para isto devemos olhar nossas
criangas e buscar nelas a formacdo de lacos afetivos, ja4 que a escola é, na maioria das vezes, o
primeiro agente socializador fora do circulo familiar da crianga. No modelo vigente, ela ainda € a
base da aprendizagem, condi¢do que exige dela o oferecimento de um ambiente no qual as
criangas sintam-se seguras e protegidas.

Assim, para que a crianga tenha um desenvolvimento sauddvel e adequado no ambiente
escolar e, conseqiientemente, no social, é necessdrio que se estabelecam relacdes interpessoais
positivas e desenvolva o potencial da empatia, as quais possibilitam o sucesso dos objetivos

educativos.
Educar é, fundamentalmente, criar condi¢cdes para acessos a experiéncias de
aprendizagem. O fruto da educag@o nio pode resumir-se a alguns saberes formalizados
(...) Portanto, ndo basta a disponibilidade funcional e burocritica da educacio ( 0 mero
acesso a escola). (ASSMAN, 2000, p. 286).

Segundo o autor, ndo basta a experiéncia com a aprendizagem oferecida como uma li¢do
formalizada, mas também o envolvimento pessoal que transmita a paixdo pelo aprender e pelo
buscar seu sentido na vida. Logo, vejo na afetividade a ponte de comunicacdo entre a
aprendizagem e o desenvolvimento humano. E para isto, se faz necessario que o professor se
desprenda das velhas concepg¢des e busque aquelas que contribuam para a formagdo integral do
aluno.

Passamos por um momento de flexibilidade do ensino, de aceitar novas idéias do ato de
comunicar, de compartilhar e buscar a compreensdo daquilo que circula como informagdo. Por
muito tempo as escolas vém acompanhando o ensino baseado no positivismo da ciéncia®, porém
vejo que as criangas necessitam de um aprendizado no qual ocorra um envolvimento de forma
dinamica para que possam acompanhar o ritmo atrativo das novas tecnologias oferecedoras de

conhecimento. Este é um diferencial da educacdo escolar, a qual ainda preserva os professores

% O positivismo preconiza o emprego de métodos no exame cientifico, é uma filosofia determinista que atinge as
verdades do mundo fisico através de métodos experimentais. Logo, o contetido escolar é pautado naquilo que pode
ser comprovado pela ciéncia como verdade e esta forma de pensar ndo estabelece uma visdo complexa do problema.
Nesta perspectiva, os problemas ambientais estdo separados das condutas humanas, que estao separadas das decisdes
politicas, e assim por diante.
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que sdo capazes de ensinar a beleza e o amor pela aprendizagem e a importancia do ato de
conectar-se com o outro, favorecendo ndao s6 o conhecimento, mas priorizando as relagdes
humanas.

Neste contexto, os professores devem ser capacitados a terem alternativas pedagdgicas
que trabalhem com a afetividade das criancas e que fortalecam os lacos afetivos entre eles. Estas
estratégias contribuem para o desenvolvimento escolar, conforme apontam algumas pesquisas
que vém sendo feitas mostrando a relacdo entre aprendizagem e a importincia do apoio e
conforto. Segundo Schore (1994) a cada nove minutos a crianga € inibida negativamente, o que
ocasiona o que ele chamou de socializacdo negativa que destrdi as conexdes neurais responsaveis
pela socializagdo das criangas. O estudo mostrou que apds uma negacio a crianca deve sentir
acolhida e amada para preservar a integridade destas conexdes e garantir uma boa socializagdo e
aprendizado. Logo, este estudo mostra que a relagdo aluno e professor deve se pautar em uma
relacdo de carinho em que mesmo os limites e negacdes nao inibam a vida social e aprendizado
delas.

Assim, o objetivo deste trabalho ndo € apenas criticar, mas propor e analisar o
desenvolvimento de uma alternativa pedagdgica que contribua com o aspecto afetivo das criancas
e o fortalecimento das relagdes interpessoais positivas entre todos os envolvidos na escola. Desta
forma, pretendo analisar o desenvolvimento do projeto Educoracdo’ realizado na cidade de
Cerquilho com criangas de 7 e 8 anos, como uma ferramenta pedagégica que pode auxiliar o
professor no processo de aprendizagem nio somente no nivel do intelecto, mas também no nivel
afetivo, “do coracdo”. Acreditamos que este projeto pode ser um ponto de partida para as escolas

que buscam uma humanizacio através do ensino.

7 A explicacdo do projeto serd fornecida em um capitulo préprio.
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2 Autores e teorias — a tematica que sustenta essa
historia

Com relagdo a pesquisa bibliogréfica, realizei uma revisdo de autores que tratam da
formacdo afetiva, para fomentar as pontes necessdrias com as discussdes das idéias do projeto.
Embora os autores utilizados neste trabalho advém de correntes filosoficas e epistemoldgicas
diferentes, ndo me aterei aqui sobre isto, mas sim no ponto que 0s aproximam em suas teorias
sobre a importancia da formacdo afetiva. Recorri a Howard Gardner, Henri Wallon, Hugo

Assman, Paulo Freire e Humberto Maturana para o embasamento tedrico da proposta em questao.

2.1 A Dimensao Afetiva

Em 1983, em decorréncia de sua pesquisa a respeito da natureza da cogni¢do humana,
Howard Gardner® propds uma teoria que enfatizava as diferentes e multiplas inteligéncias ligadas
as diversas potencialidades humanas. Desta forma, apresentou ao mundo cientifico conceitos em
torno do termo inteligéncia, na busca de compreender as potencialidades humanas que variam
desde as habilidades musicais e artisticas até aquelas envolvidas no entendimento de si mesmas.

Em sua teoria, Gardner propde que todos os individuos possuem como parte de sua
bagagem genética certas habilidades bdsicas em diversas inteligéncias que ndo sO sdo
determinadas por fatores neurobioldgicos, mas também por condi¢des ambientais.

Ele identificou inicialmente oito inteligéncias que comporiam o ser humano: a
inteligéncia lingiifstica relacionada ao potencial para apreender linguas bem como sua relacdo
com a escrita e a fala e a utilizacdo da linguagem para atingir certos objetivos. A inteligéncia
l6gico-matemética, como sendo a habilidade em analisar os problemas com ldgica, realizar
operagdes matematicas e investigacdo cientifica. A inteligéncia espacial relacionada a localizag¢do
no espaco e também a formulagdo de um modelo mental e operacdo utilizando este modelo. A
inteligéncia musical, voltada as habilidades do aprendizado, atuacdo e composi¢do de padrdes

musicais. A inteligéncia corporal-cinestésica como a potencialidade de utilizar o corpo e das

¥ Psic6logo e professor universitirio na Universidade de Havard — EUA. E conhecido por sua teoria sobre as
inteligéncias multiplas.
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memorias do mesmo. A inteligéncia naturalista entendida como a habilidade de compreender o
meio ambiente e entender seu funcionamento.

Além destas, o autor propde duas outras inteligéncias ligadas ao individuo, a inteligéncia
interpessoal relacionada ao poder de compreensdo das intencdOes, motivacOes e desejos do
préximo e a inteligéncia intrapessoal, como a potencialidade de formar um modelo veridico de si
mesmo e utiliza-lo para operar de forma efetiva na vida.

Gardner (1995) postula que essas competéncias intelectuais sdo relativamente
independentes, tendo origem e limites genéticos proprios. Segundo ele, os seres humanos
dispdem de graus variados de cada uma das inteligéncias e maneiras diferentes com que as
mesmas se combinam, e se utilizam dessas potencialidades intelectuais para resolver problemas e

criar produtos.

Embora estas inteligéncias sejam, até certo ponto, independentes umas das outras, elas
raramente funcionam isoladamente. Embora algumas ocupagdes exemplifiquem uma
inteligéncia, na maioria dos casos as ocupagdes ilustram bem a necessidade de uma
combinagdo de inteligéncias. Por exemplo, um cirurgido necessita de acuidade da
inteligéncia espacial combinada com a destreza da cinestésica. (GARDNER, 1995, p.
35)

Para Gardner (1995), o problema na educagao reside no fato de que nossas institui¢oes de
ensino apenas ressaltam a importancia das inteligéncias lingiiistica e logico-matematica,
negligenciando as outras e inibindo o desenvolvimento completo das criangas’. Segundo o autor,
cada individuo tem o predominio de uma ou mais inteligéncias e para que as demais sejam
desenvolvidas é preciso que ocorram estimulos do ambiente.

Para ele, cada cultura valoriza certos talentos e certas inteligéncias, os quais devem ser
dominados por uma quantidade de individuos e, depois, passados para a geracdo seguinte. No
entanto, ¢ de mdxima importancia reconhecer e estimular as variadas inteligéncias e combinagdes
da mesma, pois sdo elas que conferem a diferenciacdo de cada um e se valorizarmos todas nossas
inteligéncias e capacidades serd possivel que todos os individuos sejam melhores compreendidos

e respeitados.

Se pudermos mobilizar toda a gama das inteligéncias humanas e alid-las a um sentido
ético, talvez possamos ajudar a aumentar a probabilidade de contribuir para a nossa
prosperidade.”(GARDNER, 1995, p. 18)

? Voltando as idéias trabalhadas na primeira parte do texto, o interesse por estas duas inteligéncias pode ser
justificado se considerarmos que elas geralmente estdo ligadas aos interesses pretendidos pelo mercado de trabalho e
pelo mundo das informacdes. Saber operar programas légicos e informdticos, manejar maquinas, saber falar em
publico, entre outros pontos que podem garantir “sucesso” na vida profissional.
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O autor ressalta que cada individuo tem seu préprio repertério de potencialidades para
resolver diferentes tipos de problemas e, para a constru¢do integral humana € essencial o
desenvolvimento destas inteligéncias. Logo, a educacdo e desenvolvimento humano somente se
manifestam quando existe espago para eles.

Por fim, para Gardner as emocOes permeiam todas as inteligéncias e através delas é
possivel detectar e responder apropriadamente ao meio. Neste processo de comunicagdo, as
inteligéncias pessoais sdo extremamente importantes para a compreensao do outro e ideal para a
vida social no estabelecimento das relacdes afetivas.

Seguindo pelo campo das emocgdes, Henri Wallon'’, em sua teoria, coloca a dimenséo
afetiva como categoria central no desenvolvimento da crianca. Nela, tanto a afetividade como a
inteligéncia do ponto de vista intelectual sdo tidas como importantes, sendo a primeira
fundamental na constituicio e funcionamento dessa ultima, determinando os interesses e
necessidades individuais. Desta forma, a afetividade e inteligéncia constituem um par
insepardvel para o desenvolvimento psiquico da crianga, permitindo que elas atinjam niveis de
aprendizado cada vez maiores (TAILLE; DANTAS e OLIVEIRA, 1992).

O autor francés acredita que a afetividade ndo € apenas uma dimensao da pessoa, mas se
constitui desde muito cedo pelas relacdes afetivas com o ser adulto. Para ele, a partir do
nascimento as reacdes organicas sdo dadas pelas emogdes. Segundo a concepc¢do walloniana,
enquanto a crianga nao tem o dominio da palavra € através da relacdo afetiva que o contato com o
meio € estabelecido. Posteriormente, quando ocorre o dominio verbal, os lacos afetivos se ddo
através da fala. No entanto, o autor defende a idéia de que a afetividade ndo € organica ao
individuo, mas que se desenvolve com as intera¢des sociais que sdo exercidas. Portanto, para que
ocorra o desenvolvimento da crianca se faz necessdrio o aprimoramento no dominio afetivo
(WALLON, 1989).

Trilhando este pensamento, o autor coloca que a afetividade na crianga diferenciou-se em
resposta a0 meio e a vida racional desenvolveu-se. Ambas, afetividade e inteligéncia estio
misturadas ou se influenciam mutuamente. Porém, para o bom funcionamento da segunda deve

haver um bom desenvolvimento da primeira. O autor ainda ressalta que tanto a afetividade quanto

Filésofo, politico e médico francés tornou-se bem conhecido por seu trabalho sobre a Psicologia do
Desenvolvimento, devotado principalmente & infancia.
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a inteligéncia ndo aparecem prontas, mas que ambas se desenvolvem ao longo da vida social da
crianga.

Em sua abordagem, o desenvolvimento da crianga € visto como uma construgdo
progressiva em que as fases afetiva e cognitiva se sucedem alternadamente. Sendo assim, o
aprimoramento emocional e intelectual ndo s6 depende do meio, mas também da maturagdo das
estruturas bioldgicas as quais o autor separa em estdgios de desenvolvimento.

O primeiro estdgio € considerado como impulsivo-emocional, em que as emogdes
orientam as primeiras reagoes frente as pessoas a sua volta; o segundo estdgio denominado
sensorio-motor e projetivo € dado pelo interesse da crianca na exploracdo sensério-motora do
mundo fisico. No estdgio seguinte, o personalismo, a tarefa central é o processo de formacdo da
personalidade e a constru¢do da consciéncia de si ocorre por meio das interacdes sociais,
definindo o retorno da predominancia das relagdes afetivas. O proximo € o estdgio categorial, no
qual os progressos intelectuais dirigem o interesse da crianga para as coisas, para o conhecimento
e conquista do mundo exterior, conferindo uma predominancia do aspecto cognitivo. Por fim, na
adolescéncia, surge a necessidade de uma nova definicdio dos contornos da personalidade,
trazendo a tona questdes pessoais, morais e existenciais, numa retomada da predominancia da
afetividade.

Concluindo, quando compara-se as obras de Wallon e Gardner observa-se que os autores
se distanciam do ponto de vista cientifico no momento em que o primeiro defende a idéia de que
a emocdo € propulsora da inteligéncia enquanto o segundo trata que a emocao influencia todas as
inteligéncias, mas € distinta delas. No entanto, para o objetivo deste trabalho o importante é que
ambos os autores enfatizam a necessidade do desenvolvimento afetivo para a constru¢do da

crianca e de uma melhor relacdo dela com a sociedade.

2.2 Afetividade e Educacao Escolar

Para Humberto Maturana'' (2004), o ato de educar constitui um processo em que a

crianca ou o adulto convivem com o outro e, a0 conviver com O outro, se transformam

1 5., . . . . . . . . .

Bidlogo chileno, junto com Francisco Varela foi o criador da teoria da autopoiese (um sistema que cada ser vivo
tem de estar constantemente se autoregulando) e um dos propositores do pensamento sistémico que aborda uma
vis@o de um todo integrado contrapondo o pensamento reducionista — mecanicista.
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espontaneamente, de maneira que seu modo de viver se faz progressivamente mais congruente
com o do outro no espaco de convivéncia.

Nesta perspectiva o ato de educar ocorre de forma reciproca, no qual os lacos afetivos
entre professores e alunos sdo chaves para um melhor espaco de aceitagdo, facilitando o
desenvolvimento da crianga e da comunidade como um todo. Para o autor a educagdo € um
processo continuo que dura toda a vida, e como sistema de formac¢do da crianca e do adulto tem
efeitos de longa duragdo que ndo mudam facilmente. Seguindo este raciocinio, uma base
educativa no ambito afetivo bem construido trard bagagens necessarias para o desenvolvimento
humano da crian¢a no meio em sua volta.

Maturana (2004) ainda diz que existem dois momentos cruciais nos quais a educagdo se
mostra de extrema importancia para a formacdo humana do individuo — a infancia e a juventude.
Para ele, nestes periodos a crianca vive o mundo de possibilidade de converter-se num ser capaz

de aceitar e respeitar ao outro a partir da aceitacdo e do respeito de si mesma.

A idéia de um mundo em que as criangas cresgam como pessoas que se aceitam e se
respeitam num espago de convivéncia em que os outros os aceitam e respeitam é a base
de qualquer instituicdo educativa. (MATURANA, 2004, pag.35).

Desta forma, as escolas ndo devem permitir que ocorram espacos discriminatorios dos
sujeitos nela envolvidos. Em outra direcdo, deve buscar alternativas para o desenvolvimento do
respeito e empatia entre todos os envolvidos, pois uma crianca que “ndo se aceita € ndo se
respeita nao tem espago de reflexdo, porque estd na continua negacdo de si mesma e na busca
ansiosa do que ndo € e nem pode ser”.(MATURANA, 2004).

O autor explica que o amor € central na convivéncia humana, e as a¢cdes que constituem o
outro na realizagc@o do ser social se afirmam tanto na aceitac@o e respeito por si mesmo quanto na
aceitacdo e respeito pelo outro. Para ele, o amor ndo é um sentimento, mas ¢ um dominio de

acoes nas quais o outro € constituido como legitimo na convivéncia.

A responsabilidade surge quando nos damos conta de se queremos ou ndo as
conseqiiéncias de nossas agdes; e a liberdade surge quando nos damos conta de se
queremos ou nao nosso querer, ou ndo querer as conseqiiéncias de nossas a¢des. Quer
dizer, responsabilidade e liberdade surgem na reflexdo que expde nosso pensar (fazer)
no ambito das emocdes a nosso querer ou ndo querer as conseqiiéncias de nossas acdes,
num processo no qual ndo podemos nos dar conta de outra coisa a ndo ser de que o
mundo em que vivemos depende de nossos desejos. E a educacdo deve levar a conscia
de que somos co-criadores do mundo que queremos viver. (MATURANA, 2004,
pag.56).
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Para o autor, devemos educar para recuperar essa harmonia fundamental que nao destroi,
que ndo explora, que ndo abusa, que nido pretende dominar o mundo natural, mas que deseja
conhecé-lo na aceitacdo e respeito para que o bem-estar humano se dé no bem-estar do meio em
que se vive. Para isso € preciso aprender a olhar o outro e aceitd-lo para a constru¢do dos mais
diversos aprendizados.

Seguindo a mesma linha de pensamento, sobre a importdncia de um ensino mais
humanizado em que aluno e professor construam o aprendizado a partir do respeito e aceitagao,
Paulo Freire (2006) introduz a idéia de uma pedagogia da autonomia a qual explica a pratica
pedagdgica do professor em relagdo a autonomia de ser e de saber do educando. Ele enfatiza a
necessidade do respeito ao conhecimento que o aluno traz para a escola, visto ser ele um sujeito
social e histdrico. Nesta perspectiva o ato de educar estd além do puramente treinar o educando
no desempenho de destrezas.

O professor "forma se forma e re-forma ao formar” (FREIRE, 2006, p.25), desta maneira
o ensino ndo depende exclusivamente do professor, assim como a aprendizagem ndo € algo
apenas de aluno. Nio significa que o professor seja superior ou dotado com melhores capacidades
porque domina conhecimentos que o educando ainda ndo domina, mas é, como o aluno,
participante do mesmo processo da construcdo da aprendizagem.
Entretanto, o autor ndo descarta a autoridade do professor em relagdo aquilo que € ensinado e ele
coloca em sua andlise a necessidade do rigor metddico e intelectual que o educador deve
desenvolver através da pesquisa e da curiosidade em buscar saber e assimilar de forma critica o

conhecimento.

O educador que 'castra' a curiosidade do educando em nome da eficicia da
memoriza¢do mecanica do ensino dos contetidos, tolhe a liberdade do educando, a sua

capacidade de aventurar-se. Nao forma, domestica. (FREIRE, 2006, p.63).

Ensinar € algo profundo e dindmico que requer aceitar os riscos do desafio do novo,
enquanto inovador e enriquecedor, e acima de tudo o respeito a autonomia e dignidade do aluno.
Desta forma, faz-se necessdrio que o docente proporcione momentos de experiéncias e buscas e
que a escola sirva como meio e forma para transformagdes sociais, capacitando os alunos para
estarem conscientes de sua importancia na sociedade e ndo serem apenas meros reprodutores das

ideologias dominantes. Para ele, ndo é possivel que o bom professor seja completamente
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apolitico, dado que estard expondo suas opinides e ensinando muitos conceitos baseados em sua
visdo de mundo.

Por fim, o autor nos mostra a importancia de estimular a capacidade criadora dos alunos e
confiar nas relacOes afetivas que se estabelecem e que o professor descarte como falsa a
separacao entre seriedade docente e afetividade.

Dialogando com os autores acima, Hugo Assman'? (2000) explana sobre a necessidade de
uma re-aprendizagem no convivio e nas relagdes sociais. Para ele, a educacdo deve ser
responsavel pela formacdo de competéncias sociais mais soliddrias, com destaque para a
importancia da dignidade humana. O pressuposto da educag@o € o de capacitar o aluno para a
liberdade através de uma educagdo fundamentada em que as competéncias apreendidas sejam
vdlidas para as relagdes sociais.

O autor aponta o papel da educag@o como veiculo de integracdo ou inclusdo da massa dos
excluidos, enfatizando a valorizacdo da sensibilidade, o reconhecimento das diferencas, a empatia
e a esperanca como partes da condicdo humana e indispensaveis para o reconhecimento mutuo.
Desta forma, aborda a questio da complexidade da sociedade e sua relacdo ética com a
individualidade, apontando para a necessidade de uma educacdo soliddria como resolugcdo ao
problema.

Assman (2000) discursa também sobre as mudangas educacionais necessarias para uma
escola solidaria. Ele afirma que a competi¢do substituida pela solidariedade e cooperagdo no
campo econdmico é a condicdo necessdria para que essa sociedade com a qual sonhamos e
desejamos possa existir € para que o reconhecimento do outro seja desenvolvido € preciso
resgatar as relagoes de solidariedade e cooperagdo. Desta forma, "precisamos desejar um desejo
diferente, olhar o ser humano de um modo distinto e pensar com uma razdo diferente".
(ASSMAN, 2000, p4g.87)

Para o autor, se faz necessdrio a percep¢do sistémica da realidade social para que se
desenvolva uma solidariedade ativa, a qual seja capaz de fazer uma renovacdo profunda na
educacgdo. Portanto, a escola deve adaptar-se ao mundo de hoje ndo esquecendo os fundamentos
éticos e soliddrios para reorganizar-se em prol das mudancas que o mundo exige e na constru¢ao

de uma teoria de “Sensibilidade Social” (ASSMAN, 2000). O pensamento soliddrio deve

2 Tedlogo e sociélogo brasileiro que desenvolveu uma importante obra sobre a Teologia da Libertacio (linha
filos6fica que discursa sobre a situacdo social humana).
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envolver a todos que estdo no campo da educagdo, estabelecendo cuidado com os novos riscos de

discriminagdo e desumanizacdo do ensino.

S6 onde a educagdo se omitir o desastre humano pode tornar-se irreversivel (ASSMAN,
2000, pag. 118).

3 A proposta — o script dessa historia

Figura 1 — Logo do projeto Educoracao.

O Educoracdo é um projeto de cunho educacional, destinado ao publico infantil e
desenvolvido pela antropéloga e psicéloga Susan Andrews'® em conjunto com educadoras
ligadas ao Instituto Visdo Futuro'. O projeto hd quinze anos vem sendo trabalhado e
desenvolvido, no Centro Educativo Espaco CreSer, localizado no referido instituto, e teve origem
na necessidade de criar uma alternativa pedagdgica pautada no desenvolvimento integral da
crianga, utilizando-se da afetividade como foco norteador no aperfeicoamento de suas diversas
capacidades e inteligéncias, pois segundo Taille; Dantas e Oliveira (1992), a afetividade aparece
como a primeira manifestacdo do psiquismo que impulsiona o desenvolvimento cognitivo ao
instaurar vinculos imediatos com o meio social. Desta forma o aprimoramento intelectual é
garantido pelos vinculos estabelecidos pela consciéncia afetiva.

O Educorag¢do conta ainda com material didético: livro, CD e DVD que sistematizam a

dindmica do Circulo do Amor o qual se trata de uma roda de afei¢do com cangdes e movimentos

3 A idéia partiu do contato da pesquisadora com as técnicas de ensino orientais, em sua viagem a India. A base
psicoldgica do Circulo do Amor foi idealizada pelo filésofo indiano Prabat Raijan Sarkar com o objetivo de trabalhar
a alfabetizac@o emocional dos alunos.

14 Localizado na cidade de Porangaba, interior de Sao Paulo, o Instituto Visdo Futuro é uma fazenda ecoldgica
pautada em modelo de autosustentabilidade e padrdes ecoldgicos. Possui cerca de 50 funciondrios e para seus filhos
e as criangas do bairro foi desenvolvido o espaco CreSer.
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criativos, exercicios de biopsicologia' e histérias que despertam nas criancas a sensacio de unido
com o meio. Além disso, o projeto se propde a restaurar os lacos afetivos de modo a ajudar as
criancas a “abrirem seus coracgdes’.

Vale ressaltar que o espaco onde o projeto € desenvolvido difere de outras institui¢des
educativas por situar-se em uma fazenda ecoldgica que possui uma boa estrutura para o
atendimento das criancgas, além de estar circundada por uma exuberante natureza. As criancas sao
da comunidade local e filhos de funciondrios que trabalham no Instituto Visdo Futuro, tém entre
trés e cinco anos, e sdo recebidas de terca a sexta-feira em periodo integral, das 9 as 17 horas. No
entanto, o projeto pode ser desenvolvido com criangas entre 3 € 11 anos.

No Instituto Vis@o Futuro, todo o aprendizado pedagégico do dia é desenvolvido a partir
da proposta do projeto Educoracdo. O dia inicia-se com as dindmicas do projeto que duram em
média uma hora e meia e durante o dia as criangas desenvolvem diversas atividades relacionadas
com as histdrias que foram contadas e baseadas na formacdo afetiva delas, entre as quais: cultivo
de horta, preparo da comida, teatro, atividades manuais, costura, entre outras, com a intenc¢ao de
desenvolver suas multiplas habilidades e capacidades.

Bom dia comega com alegria,
Bom dia comeca com amor,

O sol a brilhar as aves a cantar
Bom dia, Bom dia, Bom dia!

Antes de iniciar a rotina de atividades, as criangas come¢am o dia com o Circulo do Amor
cantando a estrofe anterior. O dia sempre comeca com musica, sorrisos e abracos a fim de criar
um ambiente de convivio agraddvel e acolhedor para todos, como sugere Wallon (1989).

As dinamicas e vivéncias propostas pelo Educoracdao foram desenhadas para ajudar as
criancas a aprenderem a desenvolver de forma lidica e divertida qualidades como respeito e
empatia. Além de imprimir um clima de amor e alegria pelo decorrer do dia, as vivéncias do
projeto convidam as criancas para sentir a conexao com os amigos, familia e com todos com os
quais elas convivem. O projeto conta também com brincadeiras de cooperacdo e vivéncias em

grupo que trabalham com a afetividade, ajudando na socializacdo da crianca.

15 Os exercicios de biopscicologia sdo uma forma natural inspirada em técnicas milenares da ciéncia do yoga que
ajudam a restaurar o equilibrio hormonal, garantindo uma boa satde fisica e mental , ajudando o aprendizado e a
afetividade das criangas. Sobre a ciéncia da biopsicologia, ler SARKAR, P.R. Yoga Psychology. Calcutd: Ananda
Marga, 1991.
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Conte uma histdria, conte uma histdria, conte uma histéria para aula comegar, Estamos
esperando, estamos esperando, conte uma histéria para aula comecar, Era uma vez...
Era uma vez...

2

E nesse clima de magia e leve suspense que a hora mais esperada do Circulo do Amor
comega — o Circulo Mdagico. Durante os encontros sdo contadas histdrias ao redor de um tecido
circular no qual bonecos e cendrios ganham vida e ensinam as criangas a importancia da conexdo
com seus coracOes. Resgatam o poder do amor na relacdo humana, lembrando da importancia das
acodes positivas, como podemos notar na passagem de uma das histérias contadas, “O monstro

que roubou o vermelho™:

Se vocés colocarem bastante amor nos seus coragdes, € mandarem esse amor para o
coracdo do monstro (...) voc€s poderdo mudar o coragdo dele!

Além destas e de outras historias, no Educoracio acontecem “os momentos de
compartilhar”, uma maneira de desenvolver a empatia e fortalecer os lagos afetivos com seus
colegas. Durante estes momentos as criangas expressam o que mais gostaram no dia e falam algo
sobre elas mesmas, como estdo se sentindo. Isto se torna importante para que a crianca se sinta
ouvida e valorizada e auxilia também na comunicagdo do professor e da turma com a crianga,
conhecendo as necessidades de cada um.

Outra técnica utilizada € a meditagdo, que busca estabelecer o contato da crianga consigo
mesma, como Gardner (1995) salienta a importancia do desenvolvimento da inteligéncia
intrapessoal como forma de “voltar para dentro” e tornar capaz de formar um modelo acurado e
veridico de si mesmo e utilizar este modelo para operar efetivamente na vida. Por meio da
meditacdo, as criancas aprendem a concentracdo € a introspec¢do, escutando seu coracdo e
tomando mais consciéncia de si mesmas. No relaxamento final as criancas sdo incentivadas a

manter o estado de paz interior, auxiliando no controle da ansiedade.

Estamos indo, estamos indo,
Abrago para ti, abrago para mim;
Até amanha, até amanha,

Somos Um, somos Um.

A rotina ao final da tarde termina com a canc¢do acima, provocando a sensa¢do de
pertencimento universal e de unido entre todos. Desta maneira, amenizando o estigma escolar de

lugar hostil e mostrando que as criangas podem ser acolhidas neste ambiente, o Circulo do Amor
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tem por objetivo principal contribuir a0 maximo para a expressao de seu potencial afetivo,

colaborando para uma formacdo integral do ser humano.

4 Um metodo de trabalho para a montagem da
historia

A pesquisa foi desenvolvida em uma escola ptblica, na cidade de Cerquilho, interior de
Sa@o Paulo, em virtude da parceria feita entre a Secretaria da Educagdo da cidade e o Instituto
Visao Futuro, local onde o projeto foi criado, a qual financiou os gastos gerados para a realiza¢ao
do projeto.

A faixa etdria escolhida foi a idade de 7 a 8 anos, devido a op¢ao de trabalho com criangas
na fase de alfabetizacdo e por acreditar que este projeto seja aplicavel a qualquer sala de aula uma
vez que auxilia na formacgdo afetiva dos alunos. Devido a grande quantidade de interessados,
realizamos um sorteio para a escolha da escola e esta serd mantida em anonimato por preceitos
éticos.

O presente trabalho foi desenvolvido a partir de uma pesquisa participante, pois a0 mesmo
tempo em que eu observava os encontros também intervinha junto as criangas. Para a realizacio
da investigacdo, utilizei critérios qualitativos de pesquisa, e estes se constituiam da combinagdo
de pesquisa bibliografica e exploratéria. Como caminhos metodolégicos, desenvolvi observacgoes
no local; entrevistas semi-estruturadas com funciondrios, diretores, merendeiras e professora, as
quais foram gravadas e transcritas. Também, utilizei relatdrios feitos apos cada encontro por
mim e pela professora, além de questiondrios para os pais, criangas e professora, antes e apds a
execucdo do projeto. Com isso pretendo chegar a uma andlise da influéncia do projeto
Educoragdo na formagdo afetiva infantil a partir da fonte de informagdes fornecidas pelos dados

obtidos, pois como afirma Oliveira (2001, pag. 34);

“(...) as pesquisas que utilizam a abordagem qualitativa possuem a facilidade de
descrever a complexidade de uma determinada hipdtese ou problema, analisar a
interacdo de certas varidveis, compreender e classificar processos dindmicos
experimentados por grupos sociais, apresentar contribui¢des no processo de mudanga,
criacdo ou formacdo de opinides de determinado grupo e permitir, em maior grau de
profundidade, a interpretacdo das particularidades dos comportamentos ou atitudes dos
individuos.”

Para a coleta de dados e desenvolvimento do projeto, inicialmente foi realizado um

encontro com os pais e participantes da pesquisa onde apresentamos uma cépia do projeto em
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questdo para que este pudesse desenrolar-se com os devidos cuidados éticos desde a aceitacdo e
assinatura até a realizagdo do mesmo. Além disto, a escola e os pais assinaram um termo para a
liberacdo das imagens dos envolvidos (em anexo).

No total o projeto constituiu-se de 16 encontros, distribuidos ao longo de quatro meses e
com a freqiiéncia semanal. Estas intervencdes foram realizadas as tercas-feiras no periodo
matutino, no inicio da aula, com a duracdo de uma hora e meia em que realizdvamos as dindmicas
centrais do projeto. Este periodo compreendia as cangdes do Circulo do Amor, as histérias, o
momento de compartilhar, os exercicios de biopsicologia, a meditacdo e o relaxamento.

No momento exploratdrio da pesquisa, realizei observacdes e entrevistas no local onde o
projeto foi desenvolvido e em virtude da grande quantidade de dados que foram obtidos, optei
por analisar somente oito encontros seqiienciais dos dezesseis realizados. Este recorte
metodoldgico deve-se ao fato de que com os oito encontros € possivel ter uma idéia do projeto
em questdo, uma vez que as anotagdes feitas compreendem uma série de argumentos
suficientemente interessantes para debater as idéias pretendidas pelo objetivo desta pesquisa.

De todo o material coletado, fiz uma selec@o daqueles encontros que trouxeram mais
contribui¢des significativas para a proposta, desta forma, analisei os relatérios meus, levando em
consideracdo meu conhecimento no desenvolvimento do projeto, e os da professora, pelo fato
dela conhecer os alunos e porque ela ndo conhecia o projeto. Estes diferentes pontos de vista
foram interessantes para a avaliacio do trabalho.

Devido a isto, foram dezesseis os relatos utilizados. Também analisei trechos da entrevista
com a professora antes e apOs 0s 0ito encontros; os questiondrios de alguns alunos e trés relatos
de visitas realizadas em momentos alheios a rotina do Circulo do Amor: na primeira semana
antes da intervengdo na escola, na quarta semana e na oitava semana. Nestes dias observei as
criangas no intervalo, entrada e saida da aula, pois acredito que estes momentos também
fornecem dados importantes em relagdo a interagdo das criangas com seus amigos € com a escola.

A producio textual referente a estes relatorios serd apresentada em um capitulo préprio e
traz as observacdes feitas por mim nos oito primeiros encontros, em didlogo com os relatos da
professora € com os autores que contribuiram para a andlise desta temdtica. Além disso,
apresentarei alguns desenhos feitos pelas criangas em atividades especificas do projeto, fotos

tiradas e autorizadas segundo o consentimento dos envolvidos, durante o desenrolar das
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intervencdes e também alguns comentdrios dos pais que ilustram algumas questdes suscitadas

neste trabalho.

4.1 O contato com o novo enredo

Em Cerquilho, as criancas tiveram a oportunidade de conhecer duas histérias'®. Uma
intitulada “O monstro que roubou o vermelho”, que conta a histéria de um monstro e de duas
criancas que decidiram resgatar o vermelho e saem em busca do monstro. No desenrolar da
histéria, percorrem caminhos onde encontram obstaculos e seres encantados que as alertam sobre
a importancia da escuta de seus coragoes.

A outra historia, intitulada “Vovo Graga”, narra a vida de uma senhora que sempre fazia
o bem as pessoas. Durante uma guerra, as aldeias ao redor do sitio da Vovo estavam sendo
destruidas e algumas pessoas foram buscar ajuda em sua casa. Quando os soldados chegaram no
sitio da Vovo, ndo foram capazes de enxergar sua casa, pois estava coberta de folhas em virtude

de uma tempestade ocorrida na noite anterior.

No meio da noite comecou uma grande ventania e as folhas comecaram a cair (...), mas
cairam tantas folhas que o casebre da Vové ficou coberto e no momento em que os
soldados chegaram marchando, passaram em frente ao casebre e s6 conseguiram ver um
monte de folhas jogadas e seguiram em frente.

A histéria traz como ligdo a importancia da pratica de atitudes positivas, conforme indica

a cancdo que finaliza a narrativa.

Faga sempre o bem,
Sem olhar a quem
Jeito sempre tem de amar e ajudar alguém.

Ambas as historias foram contadas em duas partes, a fim de deixar para a semana seguinte
o desfecho da trama. Pela curiosidade em saber o final, as criangas eram estimuladas a pensarem
no tema a semana toda. Esta maneira de contar as histérias se mostrou muito interessante, na
medida em que prendia a atencdo das criancas para as aulas, bem como fornecia material para

que a professora trabalhasse com a temdtica durante toda semana. A bagagem do conteddo
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A histéria do “Monstro que roubou o vermelho” esta disponivel na integra no material pedagégico: O Circulo do
Amor: para abrir o cora¢do por Susan Andrews. A histéria da Vové Graga ird compor o segundo livro para o projeto
Educoragdo, que deve ser lancado até o fim deste ano.
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afetivo suscitado pelas histérias permitia o trabalho com temas relativos a formacgdo afetiva das
criangas: cooperacdo, ajuda ao préximo, empatia, otimismo, amor, etc. De um encontro ao outro
as criancas desenhavam o que elas achavam que aconteceria no final. Esta parte do projeto se
mostrou muito importante, consistindo em um grande método para resgatar o interesse das
criangas a uma série de assuntos que podem ser trabalhados na sala de aula. No entanto, neste
trabalho apenas relatei a primeira historia visto que utilizaremos apenas oito relatos e a segunda

historia fora contada apds os mesmos.

Figura 2 - Circulo Magico: O monstro que roubou o vermelho.

Por meio de atividades ligadas as histérias narradas, as criangas desenvolviam durante a
semana diversos exercicios que potencializavam as mais variadas inteligéncias: faziam o bolo da
Vové Graga; desenhavam o monstro que roubou o vermelho, costuravam os coracgdes utilizados
para acalmar o monstro, praticavam exercicios de biopsicologia relacionados as histérias. Para
cada parte delas, eram desenvolvidos determinados exercicios, com a finalidade de trabalhar
aspectos emocionais que influenciam na formacao afetiva das criangas.

Passo a passo subindo a montanha

Passo a passo subindo bem alto
Vai, vai, vai até o céu...
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Durante a subida da montanha Pedro e Aninha, os personagens centrais da histéria do
monstro que roubou o vermelho, praticavam um exercicio de biopsicologia chamado postura da
montanha, a fim de ganhar seguranca e firmeza para vencer os obsticulos da grande aventura de
chegar até o monstro.

Esta passagem, somada a todas as outras atividades propiciadas pela contagdo das
histdrias estimulava o trabalho com diferentes sentidos e inteligéncias das criangas, tornando-se
dessa forma uma alternativa e servindo como contraponto a hiperestimula¢do causada pelo
excesso de informac¢des (WADDIGTON, 2004) nos dias de hoje.

E importante salientar que a priori ndo quis saber do histérico de nenhum aluno que
apresentasse dificuldade ou que ja tivesse “fama” de mau aluno na escola. A idéia era ter um
primeiro contato sem classificd-los ou formar qualquer tipo de preconceito com relagdo a eles.
Para, no desenrolar do projeto, conhecer um pouco mais sobre a vida destas criangas a fim de

compreender de forma mais integrada cada aluno.

5 Ensaio para uma nova histéria: o primeiro contato

O primeiro contato com a escola jd demonstrava um estado de ansiedade diante um novo
projeto que viria mudar a dindmica escolar, primeiramente de uma sala de aula, e posteriormente,
de toda a escola.

Durante quatro meses, as sete e meia da manha de toda terca-feira, inicidvamos o dia em
Cerquilho com o Circulo do Amor e a cada novo encontro traziamos uma nova histéria ou
atividades relativas aos conteudos afetivos que queriamos trabalhar.

Com o decorrer do projeto as mudangas foram sendo perceptiveis tanto no
comportamento das criancas quanto nos olhares e sorrisos dos funciondrios da escola. Os lacos de

unido e carinho foram sendo fortalecidos conforme fora relatado pela professora.

Durante a semana percebo que as criangas estdo se respeitando mais e sempre lembrando
umas as outras de falar com o coragdo... ( relato da professora).

Acreditava na proposta trazida pelo projeto, mas ndo esperava uma mudanca na dimensao
que fora ocorrido o que atraiu o interesse da midia local e de outras escolas perante o projeto.
Esta circunstincia fez com que a Secretdria da Educacdo da cidade pensasse em capacitar os

professores da rede para a utilizacdo do Circulo do Amor em suas salas de aula.
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5.1 O Cenario e seus personagens

Antes de falar do cotidiano escolar, acho conveniente apresentar a escola. Localizada na
periferia da cidade de Cerquilho, interior de Sao Paulo, a escola atende cerca de 270 criangas no
ensino fundamental em dois periodos, manha e tarde. Sua historia é recente, funciona no local
onde antes existia uma escola de educagdo infantil que ha dois anos foi transformada em ensino
fundamental. Tem uma boa estrutura fisica com um playground, refeitério, gindsio, biblioteca e
salas de aula adequadas.

A maioria das criangas que freqiienta a escola € proveniente do bairro vizinho e de acordo
com as entrevistas realizadas com os funciondrios da escola, em muitos casos, a realidade
familiar destas criangas € dificil ndo s6 por estarem em um ambiente familiar desestruturado, no
qual os pais estdo separados € muitas vezes ndo moram com eles, mas também por conviverem
com o trafico de drogas. Além disso, estio a mercé do bombardeio de informacdes nao
produtivas da televisdo, na qual assistem a filmes ndo apropriados (pornds e violentos),
caracteristicas que tornaram esta escola espaco fértil para o desenvolvimento desse projeto.

Cheguei a escola e fui muito bem recepcionado pela diretora, a qual me mostrou o espaco
da escola e me levou para ver a sala onde o projeto seria desenvolvido. Iniciei o dia com uma
observacdo do local bem como das criangas e realizei as primeiras entrevistas com a professora
da classe, a merendeira, a secretdria, a coordenadora pedagdgica, a professora auxiliar e a
diretora. No entanto, como descrito anteriormente, irei utilizar apenas trechos da entrevista com a
professora devido ao maior convivio dela com os alunos.

Logo pela manha, a professora da sala escolhida para desenvolvermos o projeto foi a
primeira a ser entrevistada. Fol muito simpdtica e mostrou-se interessada, mas com um certo
receio deste projeto vir atrapalhar a dindmica de suas aulas. Pude perceber nas primeiras palavras
o quanto ela ama aquilo que faz. E uma professora do estado de Minas Gerais, que depois de uma
estada na cidade de Sao Paulo mudou-se para o interior e desde o inicio dedica-se ao apoio das
criancas. Além desta escola ela trabalha em uma escola de educacgdo especial (EMEB)."

Outro ponto interessante € que a escola tem uma dinamica de funcionamento diferente de

outras, como ela ndo tem serventes, o trabalho de supervisdao dos alunos em horérios de intervalo,

7 Escola Municipal de Educacio Bsica.
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entrada e saida € feito em conjunto com todo o corpo da escola. Desta forma, a diretora faz
também o papel de inspetora, a coordenadora faz papel de professora auxiliar contribuindo assim
para um ambiente no qual predomina a ajuda mutua. Vale ressaltar que esta foi uma medida
escolhida pela propria escola e ndo devido a falta de verbas para a contratagdo de mais pessoas.
Segundo a diretora e coordenadora pedagdgica esta alternativa € ttil ndo s6 porque permite que
elas fiquem préximas as criancas, banindo o esteredtipo da figura da diretora como punitiva e
alguém que as criancas s6 conhecem quando fazem coisas erradas, mas também diminui o
numero de ocorréncias de casos agressivos no momento do intervalo.

Por fim, com este primeiro contato percebi que toda a equipe da escola mostrou-se muito
receptiva e embora ndo tivesse conhecimento detalhado do projeto, elas estavam esperangosas e
com ansiedade antecipada, entre outros, pela impressdo que o nome do projeto causava:

“Educoragao”.

5.2 De olho nos bastidores: a entrada e a saida das
aulas

No momento de entrada e saida, as criancas formam uma fila e sdo guiadas pelos
professores até o local das aulas. Este periodo € um momento valioso, ja que é possivel observar
as criancas “livres”. Nas filas elas se batem, se cutucam e as vezes acontecem alguns pequenos
desentendimentos, pequenas brigas. Entretanto, sempre a coordenadora estd com seus “olhos de
dguia” observando e chamando a atencdo das criangas.

Enquanto as criangas esperavam seus pais a diretora perguntou para duas delas qual eram
os nomes de suas professoras e elas ndo sabiam responder. Fiquei refletindo qual era a relagdo
delas com as professoras, mas ndo tive tempo de conversar com as criancas, pois a “Kombi” que
viria buscd-las estava saindo. Outra situacdo interessante foi no momento da entrada na escola:
uma crianga chegou meia hora antes, pois os pais estavam trabalhando e o irmao iria trabalhar e
nao poderia trazé-la mais tarde. Estes acontecimentos me trouxeram algumas reflexdes acerca das
relacOes afetivas destas criancas com seus pais que muitas vezes estdo trabalhando e ndo t€ém
tempo para elas, segundo comprovam os relatos da diretora e das professoras as quais os alunos

nem sabem 0 nome.
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Nesta primeira observacdo percebi que a relacio dos alunos com a diretora e
coordenadora era muito agraddvel. As criancas falavam “tchau” e muitos as beijavam,

abracavam-lhes, davam-lhes presentes e flores.

5.3 O interludio, momento do intervalo

Foi muito bom ver o dinamismo e o amor com os quais a coordenadora pedagdgica
instrufa as criancas e lhes chamavam a atencdo. O momento do intervalo foi quando pude
perceber as criangas € 0 modo como elas se relacionavam. A brigas sdo constantes, visto que a
cada momento um aluno procurava a coordenadora tecendo uma reclamagao.

Algo que me chamou a atencdo foi o fato de que o estilo das criangas influenciava seu
comportamento. Segundo a coordenadora pedagdgica, as criangas trazem para a escola aquilo que
elas aprendem em casa e com a televisdo, em muitos casos, personagens de desenhos
impregnados de muita violéncia os quais influenciam a sua relacdo com os outros alunos. Um
exemplo disto é que os meninos, por exemplo, usavam brincos para imitar o filme Tropa de Elite,
além de desenhos no corpo para imitar membros da familia. Ela também relatou que no momento
do intervalo uma menina de seis anos beijou outro aluno com mesma idade na boca, para imitar a
novela. A coordenadora chamou a aten¢@o e conversou com a crianga, mas ndo comunicou 0s
pais, uma vez que ndo adiantaria tendo em vista o meio desestruturado que esta crianca vive.
Caso os pais fossem chamados, a crianga s iria apanhar.

Outra questdo interessante € o uso constante de um apito pela coordenadora, o qual ela
invariavelmente aciona para chamar a aten¢do das criangas e adverti-las. Embora aparentemente
represente algo cruel, ela faz isto com muita diversdo com as criangas e suas conversas com elas
ndo sdo duras, mas muito amorosas. As criancas ficam no sol com agasalhos e ela chama a
atencdo, pois muitas vezes elas se desidratam e “passam mal.”.

As criangas respeitam a coordenadora: antes de o sinal soar a coordenadora apita e avisa
para elas ficarem na fila e sem correr. Ela conta um... dois... e as criangas ficam quietas antes do
trés. As vezes essa atitude me aparentava ser castrativa, causando a impressdo de que barrava a
espontaneidade das criancas, mas de qualquer modo ela garantia que a rotina da escola se

mantivesse em ordem.
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5.4 Divulgando e conhecendo os pais

A reunido com os pais foi marcada para as 19 horas do dia 07 de abril de 2008, uma
segunda-feira. As explicacdes do referido projeto seriam feitas por mim e pela Dra. Susan
Andrews, idealizadora do projeto Educoracdo. Nos tinhamos combinados que ela faria o
embasamento cientifico e explicaria o porqué da criagdo do projeto Educora¢do. Caberia a mim
explicar a realizacdo da pesquisa de monografia bem como colher as assinaturas dos pais que
concordassem com a participacdo de seus filhos, tomando os devidos cuidados éticos com o

procedimento.

Figura 3 — Divulgacio do projeto para os pais.

A explica¢do do projeto teve inicio com a secretdria da educagdo em conjunto com a
diretora da escola apresentando o porqué da necessidade de realiza-lo. Esta primeira apresentacao
estabeleceu um clima de confianga e nos aproximou dos pais.

A palestra se iniciou com a Dra. Susan Andrews apresentando os porqués do
desenvolvimento do projeto. Ela apresentou muitos termos novos para a platéia, mas mesmo
assim os pais se mostraram interessados em apreendé-los. Logo apds, me apresentei e contei um

pouco sobre o0 modo como a pesquisa seria desenvolvida, os pais ficaram entusiasmados e
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concordaram que seus filhos participassem. O que me chamou a atencdo foi ao final que um dos

pais fez um comentério interessante:

“Este projeto deveria ser realizado com nds pais para que possamos saber como fazer
com nossos filhos, pois queremos fazer algo de bom para eles, mas ndo sabemos como”.

Li o termo de compromisso para os pais e depois me coloquei a disposi¢do para sanar
possiveis duvidas. Respondi algumas perguntas e todos os pais concordaram com o projeto e

ficaram felizes com esta oportunidade.

6 Os Atos de uma nova histéria

Apresentarel nas piginas a seguir os relatos referentes as observacoes de campo durante o
desenvolvimento do projeto Educorag@o. Ressalto que estas foram minhas percep¢des em relagdo
ao projeto e que estabeleci um didlogo com os relatos da professora e com os autores que
fundamentam a temdtica a fim de buscar uma andlise mais ampla para a proposta.

Outro ponto a considerar é que os relatos estdo apresentados seguindo a ordem
cronoldgica em que estes aconteceram, desta forma, sdo apresentados os oito primeiros relatos de
maneira consecutiva com o intuito de acompanhar o desenrolar do projeto na escola.

Por fim, gostaria de lembrar que como se trata de uma pesquisa participante, a opcao pela
redacdo desta parte do texto em primeira pessoa do plural deve-se ao fato que neste momento, o

papel de pesquisador era dividido com o papel de facilitador junto a educadora do projeto. No

entanto, a professora de sala apenas observava e escrevia suas impressdes acerca das atividades.

6.1 Primeiro Ato

Chegamos na escola eu e a educadora'® contentes por ser o primeiro dia do projeto.
Fomos recepcionados pela coordenadora pedagégica e conduzidos até a sala de aula que era
pequena, com 22 alunos. Ao entrar, as criangas estavam sentadas nos esperando e ansiosas por
saber quem éramos e 0 que era este projeto. Saudamo-las e eu me apresentei como professor de
educacdo fisica, noticia que foi recebida com alegria pelas criangas. Acredito que elas tinham

experiéncias positivas com a educacdo fisica e que a viam como um momento de liberdade de

18 Cristiane Rodrigues da Maceno € psicopedagoga. Ao lado da psicéloga Fabia Vasconcelos coordena o Centro
Educativo Espago CreSer, onde o projeto ¢é facilitado.
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movimentos e gestos, pois logo ja perguntavam se iriam brincar no projeto. Afirmamos que iriam
brincar e aprender muita coisa, € elas sorriram com tamanha alegria que ja conseguimos
estabelecer nosso primeiro lago de confianga. Em seguida, a educadora se apresentou e contou

um pouco sobre o projeto, que a primeira vista foi tomado pelas criangas como algo divertido.

Figura 4 - Cristiane Rodrigues da Maceno (Facilitadora do Projeto).

Depois da nossa apresentacdo, convidamos as criangas a sairem de suas carteiras, para
formarem um circulo no centro da sala. E muito interessante perceber que a mudanca da
disposicdo delas na sala de aula sem carteiras parece conferir uma maior liberdade para expressao
das criancgas.

Antes de iniciarmos as dinamicas do dia, escrevemos um esquema da rotina na lousa e
explicamos nosso planejamento. Esta forma de ilustrar para as criancas as atividades que seriam
desenvolvidas € uma excelente alternativa para valorizar ndo s6 o processo de alfabetiza¢do, mas
também para que elas se sintam parte da constru¢do do planejamento, visto que quando

termindvamos uma dindmica elas recorriam a lousa para anunciar a proxima. Este ato parece lhes
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conferir uma melhora em sua auto estima uma vez que o professor reconhece e valoriza seu
conhecimento e suas habilidades na construcdo das vivéncias, pois como nos aponta Freire
(2006), ensinar ndo € transmitir conhecimento mas sim criar possibilidades para a constru¢do
conjunta, pois devemos prezar pelo respeito a autonomia de cada educando.

Em seguida, sentadas em circulo, apresentamos a elas um palhaco de fuxico'® maledvel e
dissemos que ele adorava voar, perguntamos qual seria 0 nome dele e o apelidaram de Pirueta.
Explicamos que o Pirueta adora fazer acrobacias no ar e quando € jogado alguém tem que segura-
lo para ele ndo pular, e quem estiver segurando tem que dizer o nome € o que gosta de fazer.
Neste primeiro momento, grande parte das criancas se apresentou de maneira muito timida. Mal
podiamos ouvir suas vozes e muitas delas somente repetiam o que as outras haviam dito, o que
levou a educadora a intervir com uma explicacdo de que era para elas falarem aquilo que elas
gostavam de fazer e ndo o que o amigo gostava. Esta tentativa inicial ndo funcionou.

Continuamos com a préxima dindmica chamada: sucessao de nomes. Sentados em circulo
cada crianca tinha que falar o nome de seus amigos que as precederam, repetindo na mesma
ordem. A finalidade desta era estabelecer um circulo de confianca entre todos envolvidos nas
vivéncias do dia. Nesta dindmica, percebemos que algumas criangas tinham dificuldade em
memorizar os nomes de seus amigos na ordem, embora ja os conhecessem e este fato nos chamou
a atencdo para percebermos as criancas que apresentavam maior dificuldade de concentracdo e
naquelas que ndo conseguiam esperar 0 amigo terminar de repetir a ordem. A educadora interveio
relatando sobre a importincia de escutarmos nossos amigos € explicou que quando alguém fala
devemos abrir nossos coragdes para podermos escutar com mais atengdo. As criangas entenderam
e desta vez elas ndo falavam junto com os outros amigos. Esta experiéncia se repetiu nos outros

dias de aula conforme foi dito pela professora:

Durante a semana eles apresentaram atitudes em que pude perceber que estavam
reproduzindo o que fizeram no primeiro dia de atividade do projeto, como cobrar o
colega de ouvir enquanto outro fala.

Logo ap6s fizemos outra brincadeira que se chamava saudacdo giratéria. Organizadas em
dois circulos concéntricos, as criancas no centro viradas de frente as que se encontravam no

circulo ao redor de modo a ficarem de frente uma para outra. Desta forma, quando iniciava-se a

19 Técnica de utilizacao de retalho para confec¢@o de pegas artesanais.
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musica o circulo de fora roda para a direita e o de dentro para a esquerda e quando a musica
parava faldvamos um nimero que representava uma saudacdo diferente (haviamos explicados
antes que o nimero um corresponde ao aperto de mao, o nimero dois ao abraco e o nimero trés a
saudagdo japonesa). As criancas adoraram esta forma de saudacdo e relataram que nio estavam
acostumadas a saudar os amigos assim.

Voltamos novamente para a roda e ensinamos as cancdes iniciais do Circulo do Amor. As
criancas adoraram os movimentos e as melodias, e a cada momento palavras como “demais”, “da
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hora”, “que legal” e sorrisos expressavam a alegria e o entusiasmo delas com o circulo.
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Figura 5 - Circulo do amor

No final, apresentamos um outro palhaco. Quem o segurasse dava voz a ele; e assim elas
expressavam como tinha sido seu dia, o que elas mais gostaram e o que elas ndo gostaram. A
educadora retomou novamente a importancia de escutar com o coracdo o amigo que iria falar. E
em alguns momentos quando alguma crianca esquecia e falava quando uma outra estivesse
falando, elas lembravam para seus amigos de somente escutar. Nos relatos, muitas disseram que
gostaram das can¢des do Circulo do Amor e da saudagdo giratéria. E quando relataram do que
ndo gostaram, uma crianga disse que ndo gostou do circulo. Os demais disseram que gostaram

das atividades. Terminamos o dia ensinado a eles a can¢do para nossa despedida.

Estamos indo, estamos indo,
Abrago para ti, abragco para mim
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Até amanha, até amanha,
Somos Um, somos Um.

E ao final da can¢do reunimos as maos ao centro e perguntamos: o que vamos dar ao
mundo? E elas respondem “amor”. Foi neste clima de amorosidade que encerramos o primeiro
dia.

Nele, a inten¢do era de que através das dindmicas, bem como a introdu¢io ao Circulo do
Amor, cridssemos um momento de conexdo e aproximagdo com as criangas para que elas
pudessem se sentir seguras e acolhidas, utilizando-as inteligéncias interpessoal e intrapessoal
descritas por Gardner (1995). Assim, poderiamos ter melhores resultados na aceitacdo do projeto
e na cooperagdo delas para com os conteidos que seriam abordados. Pude observar com estas
dindmicas que embora as criangas se conhecessem elas ndo aparentavam ter muitos momentos de
conexao afetiva com seus amigos.

Conforme aponta Assman (2000) a busca por lacos sociais soliddrios torna a escola um
lugar onde o professor consegue criar um ambiente de confianca e estabelecer uma educacio para
as diversas competéncias sociais soliddrias dessas criancas, dando a devida importancia a

cooperacdo e afetividade na construcdo deste espago educativo.

6.2 Segundo Ato

Estava ansioso pelo retorno a escola. O dia foi acompanhado pela diretora e coordenadora
pedagogica, pois elas queriam conhecer de perto o projeto.

Iniciamos o dia com uma dinamica de sauda¢@o ao amigo, colocamos uma misica e toda
vez que esta parava de tocar as criangas tinham que cumprimentar seus amigos utilizando partes
diferentes do corpo que eram determinadas pela educadora. Nesta atividade, algumas criancas se
mostravam timidas e outras se divertiram com as diversas maneiras de saudar o amigo.

Em seguida, fizemos um jogo da memoéria em que algumas criangas seriam as cartas e
outras trés escolhidas pelos colegas iriam adivinhar as duplas que criaram um movimento
correspondente com seu corpo. O objetivo do jogo era acertar quem eram as duplas. Desta
maneira, as criancas se alinharam em colunas e as outras criancas que adivinhavam tinham que
encontrar e acertar os pares com movimentos iguais. Este jogo atraiu bastante a aten¢@o e é uma

alternativa ludica de trabalhar com a concentracdo e expressdo corporal delas. Percebi que neste
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jogo algumas tinham vergonha quando era solicitado para fazer o movimento e seus amigos
estavam olhando.

Em roda, fizemos o Circulo do Amor incluindo novas canc¢des e também os exercicios de
biopsicologia. Em relagdo aos exercicios foram ensinadas as posturas que mais tarde seriam
utilizadas na primeira parte da histdria que irfamos contar, “O Monstro que roubou o vermelho”.
Ensinamos a postura da montanha com a finalidade de trabalhar com o equilibrio fisico e
emocional, a postura do ledo que ajuda na melhoria da expressdo e timidez e a postura do bebé,
indicada para a impaciéncia. Durante a execucdo dos exercicios tivemos alguns relatos

interessantes:

Figura 6 - “Me sinto mais alta e em paz como borboleta”

(relato de uma aluna).

No momento em que as criancas se sentaram, a educadora colocou uma vela ao centro da
roda e ensinou para elas que a partir daquele momento toda vez que elas se sentassem uma
criangca que tivesse feito o circulo de forma bem bonita podia acender ou apagar a vela. As
criangas adoraram esta idéia e foi um momento de euforia, ja que todas elas queriam fazé-lo. Esta
forma de atrair a atengcdo da crianca é uma alternativa pedagdgica para dar inicio e focar a
atencdo da crianga, pois como apresenta Freire (2004) o professor deve oferecer aos alunos

alternativas que tragam a crianga para o aprendizado sem refrear seu desenvolvimento.



44

Durante o desenrolar do circulo as criangas aprenderam uma cangdo para realizar a
vivéncia que se chama “Teia do Amor”. Segurando um rolo de barbante, as criangas o jogavam

umas para as outras em momento oportuno, construindo uma teia.

Figura 7 - Teia do Amor.

Somos todos de uma familia, somos todos de uma familia;
Familia de amor, familia de amor...
(nome da crianga) é amor, ¢ amor!

Através da cancdo e da inclusio de cada crianca nesta teia de amor mostramos a elas que
todas estavam conectadas e quando uma crianga sentisse alguma coisa as outras também podiam
sentir e o que eu faco de um lado da teia meu amigo pode perceber. Sendo assim, as criangas que
queriam expressar alguma coisa puxava o barbante e todos podiam sentir o movimento da teia e
assim nos sabiamos que o amigo queria falar. Esta atividade foi muito elogiada posteriormente

pela professora, segundo o relato:

As atividades de hoje foram bastante interessantes. A que mais chamou a minha atencio
foi a teia de Amor, pois para eles ficou claro que quando um coleguinha tem um
problema, todos nds sentimos e por isso deve ser do nosso interesse cuidar para que
todos estejam bem.

Segundo Maturana (2004), as escolas ndo devem permitir que ocorram espagos

discriminatérios dos sujeitos nela envolvidos. Em outra dire¢do, deve buscar um espaco de
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acolhimento onde o respeito e empatia possam florescer, j4 que sdo fundamentais para o
desenvolvimento afetivo do aluno.

Neste dia também foi ensinado a elas a meditacdo, uma forma de conectar-se consigo
mesmas e que confere o desenvolvimento de aspectos ligados a um modelo de si proprio e que
auxilia em suas relagdes afetivas (GARDNER, 1995). Na meditacio poucas criangas fechavam os
olhos, enquanto o restante permanecia com os olhos abertos “cagoando” da situacio.

Logo apds o circulo fizemos a roda de compartilhar e elas relataram como estavam se
sentindo. Percebemos que muitas tém dificuldade de falar de forma subjetiva delas mesmas, mas
muitas disseram que estavam bem e outras que se sentiam alegres. Estas palavras foram
suficientes para me causar certa emog¢do e realmente ver que o projeto estava no inicio de seu
objetivo — a alfabetizacdo emocional como meio para a formacdo afetiva infantil, pois como

7z

explica Wallon (1989), desde o nascimento a crianca é um ser afetivo e o desenvolvimento
intelectual ¢ dado pelo bom desenvolvimento da primeira e para isto € necessdrio o
desenvolvimento de lagos afetivos positivos com quem as rodeiam.

Ao final do encontro, as criancas ndo queriam que fossemos embora e nos perguntavam se
nés irfamos ser seus professores para sempre. A professora veio me saudar expressando sua
alegria e felicidade com a oportunidade de vivenciar o projeto e relatou que “durante a semana

notei que as criangas ja estdo utilizando alguns contetidos trabalhados; principalmente o habito de

escutar quando alguém esta falando.”

6.3 Terceiro Ato

Chegamos na escola e procuramos um outro espago para desenvolver o Circulo do Amor,
pois precisariamos da sala de aula livre para montar o cendrio da histéria. Logo, decidimos fazer
o Circulo do Amor na sala de leitura.

Como de costume chegamos na sala e escrevemos na lousa o que aconteceria no dia e as
criancas ficaram entusiasmadas quando dissemos que terfamos uma histéria. E interessante notar
como a histéria e a magia sdo grandes atrativos para elas e como podemos abordar muitos
conteudos pedagdgicos de forma ludica, despertando seus diversos sentidos e inteligéncias

(GARDNER, 1995).
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Levantar um brago, levantar o outro
Fazer bamboleio e mexer o pescogo
Olhar para o teto, olhar para o sapato
Escolha um amigo e de um abraco!

Com esta cangdo iniciamos mais um dia. Hoje percebi que algumas criangas somente
ficam em seus pequenos grupos e ndo interagem com as outras. Isto fez com que a educadora os
misturassem quando estavam de maos dadas no circulo, separando estes pequenos grupos. No
inicio ocorreu certo desconforto, mas ao final elas nem percebiam mais, pois estavam se
divertindo com as musicas.

Observei também que a maioria das criangas ja lembravam as cangdes e 0s movimentos
que haviamos passado e isto fez com que o circulo se tornasse bastante forte. Elogiamos as
criancas e elas nos disseram que sabiam a letra das miusicas, uma vez que a professora estava
colocando todos os dias antes de comegar a aula.

Hoje na meditacdo a educadora fez a visualizacdo do coracdo e notei que as criancas ja
estavam mais quietas e ficaram de olhos fechados por um tempo maior. Logo apds, terminamos o
Circulo do Amor e voltamos a sala de aula para ver a historia, as criancas estavam ansiosas por
este momento. Elas se sentaram ao redor do chamado Circulo Mdagico e ensinamos uma can¢ao

antes de iniciar a historia.

Conte uma histdria, conte uma historia,
conte uma histéria para aula comecar,
estamos esperando, estamos esperando,
conte uma historia para aula comecar,
era uma vez, era uma vez...

Cada momento da histdria era um encantamento para elas. De forma bem interativa as
criancas realizavam as posturas que elas aprenderam durante os encontros bem como decoravam

algumas cangdes relativas ao tema tratado no dia.
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Figura 8 — Postura de Biopsicologia durante a Histéria do
Monstro que roubou o vermelho.

No momento em que apareceu na histéria a mulher sibia, ela ensinou sobre como
proceder em momentos incertos € de muito medo: Ouga o coragcdo e emane muito amor. As
criancas compreenderam o ensinamento quando se tem algum problema visto os relatos

posteriores.

Eu aprendi que quando estiver com medo € s6 encher o coracdo de amor. (relato de uma
crianga)
Eu gostei da mulher sdbia que ensinou eles vencerem o medo. (relato de uma crianga)

A histéria terminou com a voz do monstro assustando—as, e neste clima de suspense a
historia terminou, o que fez que elas ficassem curiosas para saber quem era 0 monstro € como
terminaria a histdria.

Pedimos para elas desenharem como era este monstro e entregarem na proéxima aula. Ao

final, fizemos uma roda de compartilhar e perguntamos o que elas mais gostaram da historia,

destacamos alguns comentarios:

Do ledo bravo que quando mandamos amor ele virou um gatinho bonitinho! ( relato de
um aluno).

Da mulher sabia que da o coracdo magico e ensina que é sé mandar amor quando se tem
medo. ( relato de um aluno).
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Este dia notei o grande interesse das criangas com as histdrias e percebi como o estimulo
da criatividade delas é algo positivo. Permite que elas interajam e busquem prender a atenc¢io
delas para os contetidos afetivos que se pretende trabalhar (amor, respeito, empatia e fazer o
bem). Segundo Assman (2000), o papel da educa¢ido como veiculo de integracdo deve enfatizar a
valorizacdo da sensibilidade, o reconhecimento das diferengas, a empatia e a esperanca como
partes da condi¢ao humana e indispensdvel para o reconhecimento mutuo.

Conversei com a professora que me relatou emocionada que estava fazendo o Circulo do
Amor todos os dias e que tinha gostado desta forma de contar histéria. Além disso, ela nos
mostrou o bastio falante que fizera igual ao nosso para fazer a roda de compartilhar com suas

criangas.

6.4 Quarto Ato

Chegamos na sala de aula e na entrada ja fomos recebidos pelas criangas com os desenhos
do monstro, perguntando se iria ter o final da histéria. Como de costume conversamos um pouco
com elas, iniciamos o Circulo do Amor e pedimos que elas mostrassem seus desenhos de como

elas imaginaram o monstro:

Figura 9 — Alguns desenhos das criancas de como seria o monstro da Historia.
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Quando iniciamos a segunda parte da histéria as criangas estavam bem ansiosas € no
decorrer dos acontecimentos, quando o monstro apareceu, escutamos varios comentarios se o
monstro era da forma que elas tinham imaginado. A cada momento as criangas pareciam estar
mais envolvidas e falavam para ajudar “Aninha” e “Pedro” nessa aventura.

No final, o monstro mau se transforma em um monstro bom e devolveu todo o vermelho
ao mundo. Neste momento, as criangas ficaram felizes e algumas disseram que estavam com

medo de nao ter mais cor no mundo.

6.5 Quinto Ato

No dia de hoje, o Circulo do Amor aconteceu de forma muito tranqiiila, € no momento, no
qual uma crianga foi acender a vela e ndo estava conseguindo, uma outra crianga respondeu:
porque ndo utiliza dois palitos, pois assim e mais ficil. Seguimos seu conselho e deu certo, e este
fato foi bem positivo para ele, pois se sentiu ouvido. Como ressalta Freire (2004) a respeito da
importancia do olhar do professor sobre os conteudos trazidos pelos alunos na construcao do
aprendizado e na valorizacgdo da crianca.

Terminado o Circulo do Amor, dividimos as criangas em dois grupos, pois elas iriam
contar a histéria do monstro para nds. Recapitulamos junto com elas a histéria e em cada grupo
as criancas dividiram os papéis que deveriam ser ocupados por cada uma e contavam a historia,

ensaiando com seu grupo.

Figura 10 — Ensaio para a narracao da Histéria.



50

No momento da narragdo da histéria para seus amigos do outro grupo as criancas
contavam de forma muito baixa, com certa timidez. Neste momento a educadora interveio
pedindo para que elas falassem mais alto, mas ainda algumas criangas permaneceram falando em
baixa voz. Um fato que chamou minha aten¢do foi quando um menino nio quis mais fazer o
papel do personagem na histéria e seu amigo de forma bem carinhosa conversou com ele e
estimulando-o e ajudando seu amigo com a fala. Este ato de empatia foi emocionante nao sé para
mim e a educadora, como também para a professora. Lembrei de Maturana (2004) quando ele
enfatiza o aceitar e o apoio como fundamentais para o desenvolvimento do aprendizado.

Neste encontro percebi como as criancas gostam de fazer o papel de professor e mostrar
que estd ensinando algo para nds, elas repetem as mesmas observacdes que temos e que falamos
em aula. E aqui cabe uma reflexdo a respeito do modelo embutido sob o professor na imagem
criada em seus alunos.

Apés a narragdo, no momento de compartilhar, observei também que as criangas estao
mais falantes e expressam mais seus sentimentos subjetivos para seus amigos, além de

demonstrarem apoio e motivacao quando algum deles por algum motivo nao quer falar.

6.6 Sexto Ato

No dia de hoje nos propusemos a fazer somente o Circulo do Amor e conversar com as
criangas a respeito do projeto. Quando entramos na sala fomos apresentados a duas criancas
novas, para as quais as ouras criangas ja haviam ensinado as cangdes. Durante o Circulo foi
interessante ver que as criangas estdo mais participativas, cantando e fazendo os movimentos de
forma mais a vontade e na meditacdo elas estdo ficando com os olhos fechados por um periodo

maior. A professora relatou algo bem positivo que estava acontecendo.

“Percebo durante a semana que as criancas estdo mais calmas e amorosas uma com as
outras, ndo s6 com seus gestos, mas também mais atenciosas com os amigos”.

Fiquei feliz por ver que o projeto estava alcancando seu objetivo. Nos sentamos e
escolhemos uma crianga para acender a vela. Este momento é sempre o mais dificil, uma vez que
todos querem acendé-la e acaba parecendo que estamos excluindo alguns, percebo uma cara de

descontentamento quando ndo sdo escolhidas. Precisamos pensar em um outro recurso.
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Figura 11 - Circulo do Amor.

Quando iniciamos a Teia do Amor, pude perceber um fato interessante: algumas criangas
somente jogam a linha para os mesmos amigos, revelando os grupinhos que existem na classe.
Acabam por excluir outros colegas, € como a proposta € valorizar a unido entre todos precisei
achar uma forma de intervir e mostrar para elas que todos fazem parte na construcio da teia e
sem eles ndo seria possivel forma-la. Este fato me chamou a atencdo, pois Assman (2000)
mesmo ressalta a importancia de um olhar atento para a inclusio de todos no processo do
conhecimento para que ninguém se sinta excluido e afetado seu aprendizado.

A educadora falou apés a construcao da teia que ela é importante para perceber como nds
estamos conectados e que somos uma unidade, pois quando estamos tristes nosso amigo também
fica triste. Ela também falou sobre a empatia e abriu a palavra para que as criancas
compartilhassem o que quisessem. Todas as criancas falaram o que entenderam da palavra
empatia dando exemplos em que achavam que exerceram, destaquei dois comentarios:

Uma crianga contou que foi pescar, ficou com dé do peixe e o soltou de volta na dgua. A
educadora interveio e lembrou o que ele sentiu foi empatia e explicou novamente. Neste
momento um aluno decidiu falar: ele comentou que fica triste, pois toda vez que beija a outra
aluna ela limpa o rosto. Ele fica chateado porque ndo estd sujo, j& que toma banho. Neste
momento outras duas criancas comentaram que a aluna faz a mesma coisa com elas também

(percebemos que os trés que reclamaram disso s@o negros). Estdvamos diante de uma cena de
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discriminagdo racial, as criangas concordaram e ficaram falando vdrias histérias e a educadora
interrompeu, pois a aluna comegou a chorar. Intervi também e falei que cada pessoa tem seu jeito
de expressar seu amor, algumas gostam de tocar e outras nio. As vezes o amigo que dar amor
para vocé com o toque (ficamos sem reagdo para a situacio que surgiu). E percebi que ndo estava
preparado para aquela situag@o e que o menino tinha compreendido a palavra empatia e como foi
bom para ele expressar aquilo.

O dia terminou com o relaxamento, o qual foi meio dificil, pois algumas criancas estavam
bem euféricas com a situacdo que se estabeleceu na sala. No momento do relaxamento percebi
que algumas criangas necessitam ser tocadas para fechar os olhos e ficarem tranqiiilas. No final
da aula, a diretora veio até mim e relatou um acontecimento interessante.

Uma menina da sala tinha incontinéncia urindria e cheirava mal. Um determinado dia ela
foi a escola bem arrumada e perfumada e ela virou para a diretora e disse: “Vocé vé como eu
estou bonita , eu acho que este projeto estd me fazendo bem...”

Ao escutar este relato fiquei bem contente em perceber que estdvamos atingindo os
objetivos. A proposta vinha atuando na valorizagdo da auto-estima da crianga, que passaram a se
sentirem aceitas € amadas como parte do grupo. Isso € extremamente importante, uma vez que
Wallon (1989) nos afirma sobre a importincia das relacdes afetivas para a crianca desenvolver

sua capacidade intelectual.

6. 7 Sétimo Ato

Chegamos na escola preparados para um dia diferente, pois irfamos ensinar as criancas a
costurarem os coragdes magicos que fora utilizado na histéria do monstro. A idéia do coragdo
magico € uma forma didédtica de ajudar as criangas expressarem seus sentimentos e lembrar da
importancia do amor e empatia em momentos dificeis na vida, pois Maturana (2004) explana que
o amor € central na convivéncia humana, e as acdes que constituem o outro na realizagdo do ser
social se afirma tanto na aceitagdo e respeito por si mesmo quanto na aceitacdo e respeito pelo
outro.

Além de trabalhar com suas multiplas inteligéncias (GARDNER, 1995), o coracdo pode
ser utilizado em momentos em que existe algum desacordo na sala, desta forma, € um objeto que

concretiza o ato de empatia de um com o outro bem como exerce o poder de escuta € compaixao
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que pode sempre ser usado em qualquer problema que vierem a ter, na escuta e aceitacdo do
outro.

O dia iniciou-se com uma calorosa saudacdo e com os comentdrios das criangas de como
foi seu final de semana. Fizemos somente duas cancdes do circulo para eles saudarem seus
amigos e em roda passamos um alongamento que foi bem divertido. As criancas gostavam de
falar que estavam sentindo dor para que faldssemos para elas mandarem amor. Falamos que o
alongamento é uma forma de mandar amor para o corpo. Neste momento uma crianga disse que
ela jogava muito video game e se era bom ela fazer este alongamento. A educadora respondeu
que em todo momento que o corpo estiver precisando temos que dar amor a ele.

Em circulo a educadora perguntou quem sabia costurar, e algumas criangas levantaram o

braco. No circulo, as criancas que sabiam costurar sentavam-se proximas das que nao sabiam.

Figura 12 — Costura do Coracao Magico.

As criangas receberem um pedago de tecido cada uma (ja cortado na forma do coracdo). E
uma agulha grossa com linha. Ensinamos como fazer e eles aprenderam bem rapido. Era nitida a
felicidade e alegria no rosto deles, pois, de acordo com o relato da professora, eles nunca fizeram
isto na escola. Todos se comportaram muito bem e quando terminaram ficaram desfilando com

seus coragoes.
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Um caso que chamou a aten¢@o foi o momento em que um aluno viu o outro jogando o

seu coracdo em uma menina da sala e ele virou e falou, “coragdo é para amar e ndo para bater”.

Figura 13 — Foto com os Coracées Magicos.

Tiramos uma foto de todos com seus coracdes e ao final a professora emocionada me
disse:

“Este projeto pode ndo ter mudado nada na escola , mas me transformou enquanto
professora, ndo que eu fosse uma professora ruim, mas sempre temos algo a apreender”.

6.8 Oitavo Ato

Cheguei na escola e fui surpreendido por um imenso recado na sala dos professores que
dizia: “o cd do projeto educoracdo foi gravado para cada sala e se encontra sobre a minha
mesa”. Fiquei muito feliz em saber que as outras salas estdo desenvolvendo o Circulo do Amor
em suas aulas e como Morin (2000) nos afirma que uma educagdo do futuro se faz pela rede de
individuos dedicados a pensar e agir no mundo.

Estava caminhando rumo a sala de aula quando pude espiar por uma porta a professora da
sala ao lado fazendo a dinamica do “bastdo falante” com as criangas. Parecia que estava em um

outro lugar. A escola se mostrava confiante com os resultados positivos, o que € afirmado pela
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multiplicacdo do circulo nas outras salas de aula. Os professores e funciondrios mostraram —se
surpresos com 0s resultados.

Eu poderia pensar que eles estavam fazendo isto, pois eles sabiam que eu estaria 14, mas
era uma segunda feira, um dia que nfo era o convencional do projeto.

Enfim, chegamos a sala de aula e fomos recebidos com um sorriso de bom dia da
professora seguido dos sorrisos das criangas. Eles ficam muito felizes quando € o dia de projeto,
talvez porque eles saem da rotina e encontram pessoas diferentes ou entdo porque eles realmente
gostam da proposta.

Ao entrar na sala uma crianca nos mostrou um coracao que havia feito em sua casa, fiquei
surpreso de como a aula anterior foi significativa para ela.

Comecamos o dia com uma conversa informal com as criangas perguntando como foi seu
final de semana e muitos diziam que estavam com muito amor. Acredito que eles adotaram esta
palavra, pois perceberam o efeito positivo e alegre dela. Um aluno, todo sorridente, trouxe o
jornal que saiu na cidade sobre o projeto e as criancas relataram que ficaram feliz de aparecer no

jornal.
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O momento dos exercicios de biopsicologia foi bem interessante, uma vez que
trabalhamos com postura de equilibrio que requer concentracdo em sua execucdo. Hoje, percebi
que a atencdo das criangas melhorou: estdo falando menos nestas posturas e estdo buscando sentir
mais seus efeitos. Algumas criangas comegaram a perceber que quando falam ndo conseguem se
equilibrar. Uma delas trouxe a idéia de que no alto da montanha tinha também um macaco, e nds
imitamos o macaco. Foi bem engracado e descontraido, o que prova que € importante o professor
estar atento aquilo que as criancgas trazem para a contribuicdo do processo de aprendizagem
(FREIRE, 2004).

Mais uma vez, constatei que na hora da visualizagdo as criancas ndo estdo abrindo os
olhos e repetem apds a educadora: “Eu sou Amor”. Logo apds, a educadora falou sobre o talisma:
aquela pessoa que voc€ mais ama € seu talisma e ele tem poder quando vocé estiver triste € com
algum problema basta vocé fechar os olhos que vocé vai ficar bem com muito amor em seu
coragdo. Perguntei se as criancas ja tinham encontrado um talisma, e elas responderam que sim.
Algumas encontraram cinco, outras dez, e a cada hora que fechavam os olhos encontravam mais,
neste momento, uma crianga relatou que ela estava comegando a ver que todos sdo seus talismas

e que ela ama todos.

Figura 15 — “Eu sou Amor”.
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Na auto-massagem uma crianga contou que estd fazendo na sua mae, pois ela sempre tem
dor e assim ela consegue mandar muito amor para sua mae. Apds, no relaxamento, as criancas
ficaram em total siléncio e foi a primeira vez que conseguimos o efeito que queriamos com esta
pratica.

Em seguida as criancas tiveram a oportunidade de ver a histéria do urso polar e do
pingiiim. Esta tinha como objetivo abordar a questdo do preconceito racial que pudemos perceber
no encontro passado. A histéria € sobre uma conversa entre o urso polar e o pingiiim falando
sobre a diferenca de cores e que percebem que nunca uma cor € Unica e a beleza das coisas estd
na mistura das cores. As criancas divertiram-se muito com a histéria € se mostraram muito
participativas dando opinides na discussio do pingiiim e urso polar.

Na hora em que terminamos a histéria fizemos o momento de compartilhar (e como
costume nds educadores s6 falamos depois das criancas para ndo influenciar suas opinides).
Listei alguns comentdrios das criangas:

- “Esta historia ensina que cada um gosta de uma cor”. (a resposta dele foi imediata,
estou surpreso de como eles captam o contexto da historia).

- “Eu vi que a cor branca € a cor de Deus e dos anjinhos” (detalhe que ele € a crianca
que foi rejeitada pela outra por sua cor negra).

- “Cada um gosta de uma cor e ndo podemos brigar e obrigar ninguém a gostar de uma
cor. Cada um tem sua cor que mais gosta”.

“Eu gostei que o nariz do urso era preto e o peito do pingiiim era branco, e eles
estavam falando de cores que os dois tinham”.
“Um sentimento de alegria, pois o urso viu que ele era preto e o pingiiim viu que era

branco”.

Depois as criangas comecaram a falar das cores e de que cores eles gostavam mais e
comegaram a ver que cada um gostava de uma cor e que ndo discriminavam o gosto do outro,
mas refletiam sobre ele. Como um aluno que decidiu falar que ele comeu “uma feijoada que era
preta” e o amigo disse “mas tinha arroz branco”. Foi bem legal esta parte.

Neste momento o mesmo aluno queria falar de novo e outra crianga disse que ele ja havia
falado duas vezes, entdo ele perguntou se ela queria falar e ele deu o bastdo para ela (ela é uma

crianga taxada como dificil e egoista, achei lindo aquele ato).
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Neste momento de compartilhar foi muito interessante, pois as criancas falaram de amor e
expressaram mais o que estavam sentindo. Estamos percebendo vdrias mudangas nas criangas;
elas estdo se expressando mais e fazendo relacdes de suas vida com as histérias que trazemos

para elas. Também percebemos que estdo entendo o que é empatia e o que € amar e ser amado.

6.9... A continuidade

Estes encontros continuaram até a décima sexta semana, quando preparamos uma peca de
teatro para os pais. Neste dia eles ficaram muito emocionados e tocados, pois além da peca
realizamos a dindmica do Circulo do Amor com eles. Alguns relataram a importincia deste

trabalho conjunto da escola e pais para a educacio de seus filhos.

7 Depois da estréia — os ruidos dos bastidores

Posso dizer que em relagdo aos objetivos almejados, a proposta cumpriu com sua meta
visto que foi perceptivel com os oito encontros a mudanca trazida pelo Educoragdo para a escola,
segundo minha percep¢do dos encontros e a partir das diferencas que foram relatadas pela
professora na sala de aula. Vale ressaltar que o sucesso observado na materializacdo deste projeto
s6 pode ocorrer em virtude da aceitacdo e do interesse por parte da escola, e principalmente do
trabalho conjunto com a professora.

Esta nova configuracdo no cendrio da escola tornou-se uma realidade devido a dois
fatores: o primeiro deve-se ao avanco trazido pelo projeto Educoragdo. Sua proposta de
atividades e praticas contribuiram de maneira direta para que fossem trabalhados diversos valores
relativos a afetividade e ao convivio das criancas na escola. J4 o segundo, diz respeito a mudanga
que tem que partir do professor; a ajuda e o trabalho atento com as questdes levantadas pelas
experiéncias do projeto s6 puderam vingar, pois comecaram a fazer parte do dia-a-dia da classe.
Com isso em um pequeno espaco de tempo pdde-se obter um quadro de mudancas significativas
no comportamento dos alunos. Acredito que sem estes pilares de atuacdo conjunta talvez o tempo
de andlise fosse insuficiente para se obter tais mudangas.

Apos estes oito encontros, as criancas, pais e a professora responderam a um a uma breve

entrevista e em relacdo a ela destaquei alguns relatos dos pais que disseram que a maior
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contribui¢do deste projeto para seus filhos foi ensinar a importancia do respeito, da escuta e do
amor, e eles relataram que perceberam seus filhos menos timidos para conversar e expressar suas
vontades.

Com relagdo as criancas, segundo frases e cenas registradas durante estes oito encontros,
pude notar que o que elas mais gostaram foram as historias, e o que mais aprenderam foi como
usar 0 amor do coracdo quando tém algum problema a ser resolvido.

Para elucidar a percepgdo da professora, selecionei trechos da entrevista feita com ela, a
qual relata as mudangas até entdo percebidas:

“Vocé percebeu alguma mudanga na sala de aula apos o projeto?

Bom, no inicio tive um certo receio deste projeto atrapalhar o cumprimento do curriculo,
no entanto, ao passar dos dias o projeto contribui muito, ao passo que mudei a maneira de
intervir em alguns comportamentos que prejudicava o andamento da sala de aula, e hoje vejo
que ndo perdi tempo com a proposta, mas ganhei em rendimento da sala a medida que as
criangas escutam e realizam as tarefas com mais entusiasmo. Uma relagdo melhor de afetividade
e respeito com elas. O que achei mais interessante no projeto sdo as misicas que trazem uma
mensagem diferente para cada vivéncia desenvolvida ajudando no clima de alegria e amor que
se estabelece.

Observei que as criancas apresentaram maior afetividade em relacdo aos colegas e
passaram a se expressar mais e melhorou o aproveitamento das aulas em relagdo aos conteiidos,
pois agora parecem ver significado em que aprendem.”

Pela fala da professora, percebo que uma das maiores contribuicdes do projeto
Educoragdo foi as sensagdes positivas criadas no ambiente da sala de aula: respeito, cuidado,
atencdo, empatia, amor... Palavras que certamente sdo fundamentais para que se trabalhe a
afetividade na escola sob uma perspectiva humana, como indica Maturana (2004).

Com todas as elucidagdes acima posso dizer que sdo notdrias as mudangas observadas na
sala de aula, na relacdo das criancas umas com as outras e também com a professora. Ressalto
que apds os oito encontros as criangas demonstraram uma maior abertura deixando a timidez para
expressar aspectos subjetivos de si que as vezes ndo podem ser compartilhados na escola. No que
diz respeito a professora foi admirdvel seu envolvimento e a credibilidade conferida ao projeto

que foram sendo notados a medida que incluia as dinamicas do projeto no seu cotidiano escolar.
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Por fim, sublinho que a escuta entre todos se tornou mais harmoniosa e a empatia e respeito
foram fortalecidos.

Os fatos relatados demonstram os pontos positivos em relagdo ao projeto, entretanto, €
necessdrio frisar que com esta atuacdo percebi pontos que precisam ser retomados, como no caso
da cena de preconceito que nos deixou imobilizados, sem uma resposta rdpida para a acdo.
Acredito que o professor deva estar preparado para agir com serenidade a fim de proporcionar um
acolhimento de todos, pois como alerta Freire (2004) diz o aprendizado € construido a partir da
bagagem que o aluno traz em conjunto com o conhecimento do professor, ja que este ndo € o
detentor de todo o conhecimento. Desta forma, a aprendizagem se concretiza pela agdo de ambos
e cabe ao professor estar atento para reconhecer os contetdos trazidos pelos alunos e recorrer a
suas experiéncias para a constru¢do do aprendizado.

Frente a todo o exposto, vejo que vérias sementes foram plantadas, e que sem divida estas
atividades ajudaram na constru¢do de um novo paradigma em torno da afetividade e das relacdes
humanas da escola. Desta forma, com todas as flores que o Educorag@o plantou muitas reflexdes
foram sendo tecidas a cerca da urgéncia da formacgao afetiva dos alunos que parece estar anulada
nas escolas. Reflexdes estas que passam a ser inquietagdes frente a postura dos 6rgdos publicos
com relac@o a formagdo humana na instituicdo de ensino. Entendo que tal projeto atraiu a atengao
da secretaria da educac@o da cidade e abriu possibilidades de intervencdo na escola, trazendo
esperanca para novas relagdes humanas e afetivas entre os alunos. Outro ponto a considerar € que
os autores citados no trabalho advém de correntes epistemoldgicas distintas, porém todos
salientam um ponto comum sobre a urgéncia de novos métodos para o desenvolvimento afetivo e
humanizacio do ensino, isto deveria servir de alerta sobre a necessidade de acdes neste ambito.

Além disso, é importante destacar que a formagdo profissional dos professores deixa
muitas lacunas com relag@o ao trabalho afetivo com os alunos e suas feridas estdo expostas para
toda a sociedade. E hoje, devemos pensar o porqué existe uma menor procura aos cursos de
licenciatura, e até quando deixaremos estas feridas abertas mostrando para a sociedade a dor da
auséncia de uma atuacdo mais humana?

Por fim, entendo que as escolas ndo sdo apenas vitrines do conhecimento, mas que sdo
campos férteis para que semeie uma nova consciéncia humana, mais sensivel a vida em
sociedade. E mesmo com todas as mazelas sociais € possivel acreditar na educacdo como uma

alternativa eficaz para sanar as dores que ressoam no coracdo da humanidade, e assim fazer do



61

ensino algo realmente com valor e significado. Mas para isto € preciso questionar: até quando
continuaremos sucumbindo a formacdo afetiva de nossas criangas? E até quando estaremos

imunes aos gritos de socorro daqueles que estdo imersos nas instituigdes escolares?

8 Desfecho dessa histéria...sem fim...

Penso que um trabalho que se coloque a discutir questdes ligadas a este tema deve trazer
consigo propostas praticas para que um novo paradigma possa de fato se fortalecer em torno de
uma educagdo mais humanizada, de um ensino que preze pelo respeito e pelo amor entre as
pessoas (MATURANA, 2004).

Como a afetividade estd vinculada as diversas inteligéncias, interpessoal, cinestésica,
intrapessoal, entre outras (GARDNER, 1995), é imprescindivel que se proponham meios de
contato direto com as criancas, nas mais diferentes atividades: misicas, artes, rodas de conversas,
brincadeiras, entre muitas que pudemos observar nestes oito encontros relatados aqui.

Ao mesmo tempo em que as atividades trabalhavam com essas diversas inteligéncias,
estava implicito em cada gesto a importancia e os valores da afetividade. Ao confeccionar os
coragdes, as criangas cultivaram, além dos dotes manuais para a costura, valores de amorosidade
e paciéncia. As habilidades artisticas observadas no desenho do “Monstro que roubou o
vermelho” também espelhou medos e, ao final da histéria, a capacidade de transmutéd-los. A
agitacdo observada na classe aos poucos foi sendo trabalhada com as meditacdes e exercicios de
relaxamento, entre outros tantos exemplos que aqui poderiam ser citados.

A empatia e da sensibilidade (ASSMAN, 2000) sdo realmente importantes para o
desenvolvimento de competéncias sociais para viver em uma sociedade. Para que elas acontecam,
€ essencial o desenvolvimento de valores como ajuda e solidariedade. Estas s@o caracteristicas
importantes que as criangas devem desenvolver tanto em ambientes da sala de aula, da rotina
escolar e atividades propostas pela professora, quanto nos demais espagos da escola. Por isso a
conduta ética do professor precisa ser constante e vigilante. Os valores trabalhados em cada uma
das atividades precisaram ser por nds mantidos em cada ato que ocorria em sala de aula.
Certamente, em algum momento, elementos trazidos pelos alunos nos deixaram desconcertados
(como no dia que a aluna comecou a chorar quando os colegas comegaram a falar que ela

limpava o rosto quando eles a beijavam) em casos como este, o professor deve manter a
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serenidade e procurara ser sincero com a situacdo, buscando maneiras alternativas de trabalhar
com o ocorrido.

As boas experiéncias do projeto geraram muitos frutos. Além da mudanca de
comportamento das criancas € da maior aten¢do de uns com os outros, a professora relatou que
agora consegue realizar seu trabalho com mais amor, e estd mais envolvida com o grupo. No
ambito da escola, também hd vdrios resultados. Os professores e funciondrios da escola que em
algum momento conheceram as musicas € a dindmica do projeto comecgaram a desenvolver as
préticas do Educoracdo em outras turmas também. Além disso, no final do projeto promovemos a
participacdo de outros professores em encontros abertos para que eles pudessem ver e hoje vamos
aos encontros do HTPC? para ensinar a metodologia do projeto para as outras escolas. Como nos
aponta Morin (2000, pag. 55):

Todo o desenvolvimento verdadeiramente humano significa o desenvolvimento
conjunto das autonomias individuais, das participa¢des comunitdrias e do sentimento de
pertencer a espécie humana.

Certamente, o projeto Educoracdo deixou muitas histérias na cidade de Cerquilho. As
experiéncias vivenciadas na escola durante estes meses de projeto repercutiram de maneira
positiva tanto para nds, propositores do projeto, quanto para a escola e para as criancas. Os
momentos de empatia e de amorosidade estdo registrados ndo s6 aqui, mas no coracdo de cada
uma dela... no cultivo da empatia, na firmeza perante os obsticulos, no exercicio de ouvir o
amigo quando este quiser falar.

Pensando, falando e agindo. Esta € a unica forma de conseguirmos um sistema
educacional mais adequado a formacdo humana, uma vez que a afetividade ndo pode ser
conseguida apenas através dos livros. Deve ser cultivada a cada dia, no cuidado com o aluno, na
atencdo aos seus problemas, na proposi¢ao de solucdes e nas acdes de grupo.

As posturas de ioga, as histdrias, as cangdes e as rodas de conversa sem duvida sdao
estratégias que auxiliam neste processo e que devem ser utilizadas sistematicamente pelos
professores em sala de aula. Porém, para todas elas, é necessario que haja um sentimento muito
forte de amor por parte do educador: acreditar naquilo que faz e cultivar sentimentos bons com

todos ao seu redor.

%% Horério de Trabalho Pedagégico Curricular.
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Figura 16 - Os personagens desta nova Historia

Esta é uma das intimeras histérias que podem ser contadas em favor de um cendrio escolar
mais afetivo, que leve em conta as diferencas e as trabalhe com amor e empatia. A aulas na
cidade de Cerquilho continuam, e desta vez a missdo estd nas maos de cada profissional
envolvido com a educac@o. O que acontecerd depois de um tempo? Apesar de ninguém saber,
todos devem acreditar que ao final de contas, o importante € tentar fazer algo diferente, € tentar,
se arriscar, e devemos trabalhar sempre nesse sentido. Como a histéria do “Monstro que roubou o
vermelho”, cheia de veredas, mas com um final feliz escondido atrds da busca pela cor. Até

encontrd-lo, certamente virdo muitos caminhos a serem trilhados, mas isso ja é uma outra

historia...
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ANEXO A: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para os pais.

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS - UNICAMP
FACULDADE DE EDUCACAO FISICA - FEF

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA OS PAIS

Projeto: “Andlise do projeto Educoracdo como proposta na formacdo afetiva
infantil”.
Responsdveis pelo projeto: Profe. Dré. Elaine Prodécimo e discente :lanir Coutinho Batista
Faculdade de Educacdo Fisica - UNICAMP, telefone Comité de Etica: 19- 3521 8936.

Eu, Janir Coutinho Batista, aluno de graduacido em Educagdo Fisica da Universidade Estadual de
Campinas, estado de Sdo Paulo, sob a orientacdo da Prof. Dra. Elaine Prodécimo, com o objetivo de
analisar a implementac@o do projeto “Educoragdo”, e, com isso, contribuir com a pratica dos professores e
para a melhoria no relacionamento com os alunos, em um estudo intitulado “Analise do projeto
Educoragdo como proposta na formacgdo afetiva infantil”, pretendo realizar um trabalho de observacdes e
entrevistas na Escola Municipal de Ensino Fundamental Lazara Augusta Cdrdia Sabatini , na qual seu
filho estuda.

As observagdes serdo realizadas somente dentro da escola, em momentos de aula e também livres
como recreio, entradas e saidas. Ndo existird risco previsivel aos participantes. Serdo apenas observacdes
das intervengdes dos professores neste projeto bem como a resposta da crianga ao mesmo. Para facilitar as
observacdes poderd ser utilizada uma méquina filmadora. As imagens serdo utilizadas apenas para fins de
pesquisa e fins académicos (trabalhos, palestras), e as criancas ndo serao identificadas.

Serd sempre respeitado o anonimato dos participantes e o seu poder de decidir se querem
participar ou ndo. Caso niao queiram, nao haverd nenhuma forma de pressido ou puni¢do para com o aluno
ou professor. Os participantes também estardo livres para interromper sua participacdo em qualquer
momento do trabalho. A pesquisa nfo trard nenhum custo ou vantagem financeira aos participantes.

Estarei a disposi¢do dos interessados para sanar qualquer tipo de divida com relacdo ao trabalho
realizado. Ao final da pesquisa, prestarei esclarecimentos a escola e aos que se interessarem, apresentarei
os resultados do que foi vivenciado na escola durante esse periodo.

Ao assinar este termo, os interessados concordardo com os métodos e objetivos da pesquisa,
aceitando participar e colaborar com o estudo.

Janir Coutinho Batista, email: janirbatista@hotmail.com

Comité de Etica em Pesquisa / Faculdade de Ciéncias Médicas / Universidade
Estadual de Campinas — email: cep@fcm.unicamp.br Telefone: (19) 3521
8936

Cerquilho, de de

Nome da crianga:
Nome do pai ou responsavel:
RG:

Assinatura do pai ou responsavel:
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ANEXO B: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para os funciondrios da escola.

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS - UNICAMP
FACULDADE DE EDUCACAO FISICA — FEF

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (PROFESSORES,
FUNCIONARIOS E DIRETOR)
Projeto: “Andlise do projeto Educoracdo como proposta na formacdo afetiva
infantil”.
Responsdveis pelo projeto: Profe. Dré. Elaine Prodécimo e a[uno Janir Coutinho Batista
Faculdade de educacdo Fisica — UNICAMP, Comité de Etica: 19- 3521 8936.

Eu, Janir Coutinho Batista, aluno de graduacdo em educacdo fisica da Universidade Estadual de
Campinas, sob a orientacdo da Professora Doutora Elaine Prod6cimo, com o objetivo de analisar a
implementacdo do projeto “Educoracdo”, e, com isso, contribuir com a pratica dos professores e para a
melhoria no relacionamento com os alunos, em um estudo denominado “Analise do projeto Educoragéo
como proposta na formacao afetiva infantil”, pretendo realizar um trabalho de observacgdes e entrevistas
na Escola Municipal de Ensino Fundamental Lazara Augusta Cardia Sabatini.

As observagdes serdo realizadas dentro da escola, no cotidiano da turma, em momentos de aula,
recreio, entradas e saidas. Podera ser utilizada uma maquina filmadora como recurso facilitador.

Paralelamente as observacdes serdo realizadas entrevistas semi-estruturadas com as professoras
envolvidas, funciondrios que convivem junto com as criangas no momento de recreios, entrada e saidas e,
se necessdrio, com a diretora. Serdo levantados pontos sobre o cotidiano escolar e sobre a influéncia deste
projeto na afetividade infantil. As entrevistas serdo gravadas com gravador de voz, também como recurso
facilitador.

Serd sempre respeitado o anonimato dos participantes e o seu poder de decidir se querem
participar ou ndo. Caso ndo queiram, ndo haverd nenhuma forma de pressdo ou punicdo. A pesquisa
também ndo trard 6nus ou vantagens financeiras aos participantes.

Estarei a disposi¢do dos interessados para sanar qualquer tipo de didvida com relacio ao trabalho
realizado. Ao final da pesquisa, prestarei esclarecimentos a escola e aos que se interessarem, apresentarei
os resultados do que foi vivenciado na escola durante esse periodo.

Ao assinar este termo, os interessados concordardo com os métodos e objetivos da pesquisa,
aceitando participar e colaborar com o estudo.

Janir Coutipho Batista, e-mail: janirbatista @hotmail.com
Comité de Etica em Pesquisa / Faculdade de Ciéncias Médicas / Universidade
Estadual de Campinas — e-mail: cep@fcm.unicamp.br Telefone: (19) 3521

8936
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